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| um ponto 
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Empate, 3-3, em Angra do Heroísmo, frente ao Lusitânia dos Açores, 
com a Académica a marcar no último segundo >Págs 16 e 17 


FPF 


DB-Pedro Ramos 


Governo [Lie SMTUC iniciam | W Viagem pelas 
apoia obra de 27,7 hoje carreira alternativa praias da 


milhões para levar areia à passagem pela Ponte ` . 
até praias do sul »»;osseo de Santa Clara -psgsses Figueira da Foz 


ri Bai MUE Chão de casa Diário As Beiras inicia, 
da Escola E-Motion cede e fere mulher nas praias do Relógio e do 
Silo anos no ERES T pe que cai para o andar Cabedelo, roteiro pelas áreas 


balneares costeiras da Região 
de Coimbra >Págs9a11 


Je >Págs12e13 debaixo »Pág3 


ganhe hoje 
com este jornal 


Exploratório — Coimbra 


Viral - uma exposição 
contagiante! 


Parque Verde 
do Mondego 
Todos os dias 
das 10h às 13h 
e das 14h às 18h E” 


3 DB = 1 Convite Single 


Figueira da Foz 


Coliseu Figueirense 


45 Anos UHF 
Luciano Pavarotti 
14 agosto às 22h00 


10 DB = 1 convite duplo 


QUEEN - Kind 
Of Magic 


Best Of Tributo TR q 


17 agosto às 22h00 


10 DB = 1 convite duplo 


Estas promoções apenas podem ser obtidas 
na sede do jornal, em dias úteis e limitadas 


ao stock existente 
Edifício AT Business Center 
Manga da Granja 
3060-071 Ançã 
telefone 239 980 280 


hoje e amanhã 


Y O “Dr. Why”, concurso que testa 
a cultura geral dos participantes, rea- 
liza, hoje, no Mercado D. Pedro V, em 
Coimbra. A partir das 21H00, este evento 


S A Casa da Eira, na Aldeia do Talas- 
nal, na Lousã, tem patente uma exposi- 
ção de Martine Crespo “Nana”. A artista 
francesa expõe a sua arte neste local em 
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SX OmuseuPO.RO.S, em Condeixa-a- 
Nova, tem exposta, nas suas instalações, 
amostra “Paredes de Abril: À Procura da 
Manhã Clara”. Pode ser vista, hoje, das 


premia os melhores classificados. plena Serra da Lousã. 10H00 às 18H00. 

Coimbra região 

hoje LT] Estação Coimbra-B hoje (LI) Quinta do Baião 

Obras cortam trânsito durante a noite Góis i 

na Estação de Coimbra-B Concentração 
, E x | Internacional 


X q Pde s sá ~ a 


000 Na sequência dos trabalhos de 
construção do troço urbano Portagem - 
Coimbra-B do Sistema de Mobilidade do 
Mondego, o trânsito vai estar, hoje, cortado, 
entre as 20H00 e as 24H00, no túnel da es- 
tação Coimbra-B. Durante este período, o 
desvio para entrar na cidade será feito pela 


Rotunda das Três Oliveiras, junto à Repsol, 
prosseguindo pela Rua Parcelar do Campo — 
Estrada do Campo - Estrada do Loreto - Rua 
Manuel Madeira - Rua Manuel de Almeida e 
Sousa. Já o sentido contrário continua a ser 
efetuado pelo túnel do Choupal (junto ao 
McDonalds). 


hoje [EA Pátio da Inquisição hoje [LA Rua Pedro Monteiro 
Mostra “Popalolo” Oficinas de verão 
no Centro de Artes para crianças 


Visuais 


000 O Centro de Artes Visuais (CAV), em 
Coimbra, tem patente a exposição “Popalolo” 
com obras de António Palolo. A mostra, que 
vai estar no CAV até dia 15 de setembro, pode 
ser visitada de terça a domingo, das 14H00 às 
19H00, com entrada livre. 


na Biblioteca Infantil 


000 A Biblioteca Infantil promove, hoje, a 
oficina de verão “África”, para crianças de seis 
a nove anos. A atividades tem lugar na Casa 
Municipal da Cultura, das 10H30 às 12H30 
e as crianças vão explorar a cultura africana 
através da leitura. 


hoje L Arco da Almedina 


Obras de Mário Cesariny pode ser vistas 
no Centro de Arte Contemporânea 


000 A exposição “Retrato rotativo: Mário 
Cesariny” apresenta duas pinturas de Mário 
Cesariny da Coleção de Arte Contemporâ- 
nea do Estado, em depósito no Centro de 
Arte Contemporânea de Coimbra, e outras 
obras do autor que pertencem à Fundação 
Cupertino de Miranda entidade parceira 
nesta mostra. A mostra tem curadoria de 


José Maçãs de Carvalho, do CACC, e de Mar- 
lene Oliveira, diretora artística da FCM. Pode 
ser vista de terça a sexta-feira, das 10H000 
às 18H00 e aos sábados e domingos, das 
10H00 às 13H00 e das 14H00 às 18H00. O 
preço da entrada varia entre os 2,5 e três 
euros, sendo gratuito para crianças até aos 
12 anos. 


hoje (L) Baixa de Coimbra 
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DJ Set e Monch Monch 
animam Praça 
do Comércio 


000 A música não pára em pleno coração 
da baixa conimbricense. Em novo dia da pro- 
gramação de verão, promovida pela Câmara 
de Coimbra e pela Blue House, no âmbito dos 
festivais Verão a 2 Tempos e Epicentro, estão 
previstas duas atuações, hoje, na Praça do Co- 
mércio. Pelas 18H00, o destaque é o DJ Set Ar- 
tures. A seguir, é a vez de Monch Monch, pelas 
19H00, fazer uso da sua arte, no mesmo local. 
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000 O Góis Moto 
Clube apresenta, hoje, 
pelas 18H00, a 31° 
Concentração Inter- 
nacional de Motos. A 
sessão tem lugar, na 
sede do clube, situada 
na Quinta do Baião, em 
Góis. Este ponto alto, 
que reúne amantes de 
veículos de duas rodas 
de todo o mundo, de- 
corre entre os dias 14 e 
18 de agosto. 


Arganil 
Exposição 
“Fragmentos” 
reúne obras 
de pai e filho 


000 O Átrio Gui- 
lherme Filipe, em Ar- 
ganil, tem patente até 
dia 6 de setembro, a 
exposição “Fragmen- 
tos”, de Sérgio Eliseu e 
J. Eliseu, pai e filho, ii- 
lherme Filipe. As obras 
que compõem a mos- 
tra são executadas em 
óleo e acrílico sobre 
tela, explorando uma 
diversidade de temas e 
épocas. De acordo com 
os artistas, cada obra é 
um pedaço de um uni- 
verso único, oferecen- 
do ao espectador um 
vislumbre das múlti- 
plas visões e narrativas 
que compõem o vasto 
mosaico da experiência 
humana. 
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S Quatro viaturas es- 
tacionadas danificadas 
após choque de carro. O 
acidente deu-se na rua da 
Liberdade, em Coimbra, no 
domingo, às 03H55. 


Mulher gravemente 
ferida após chão de casa 
ceder em Coimbra 


O chão de um edifício habitacional, junto à Estação de Coimbra A, 
colapsou, provocando ferimentos graves a uma mulher 


000 Uma mulher de 
47 anos sofreu ontem 
ferimentos graves em 
Coimbra, depois de 
uma parte do chão da 
sua casa ceder, fazendo 
com que caísse no piso 
inferior. 

O alerta para a ocor- 
rência foi às 08H40, 
numa habitação junto 
à Estação de Coimbra 
A. Em declarações ao 
DIÁRIO AS BEIRAS, o 
adjunto dos Bombeiros 
Sapadores de Coimbra, 
Carlos Carecho, refe- 


Chão da habitação vermelha cedeu 


COIMBRA of É 
PO] 
A 


depararam-se com a 
vítima com ferimentos 
graves, depois de uma 
queda de 2,5 metros”. 

“O chão do quarto 
onde ela pernoitava 
colapsou, fazendo com 
que caísse. A mulher fi- 
cou gravemente ferida 
com lesões ao nível dos 
membros inferiores”, 
disse. 

Perante o estado de 
gravidade (avaliação 
realizada por um mé- 
dico do INEM), a vítima 
foi transportada para os 


Casa encerrada 


após o acidente 

Atendendo às condi- 
ções do edifício, que já é 
antigo, a Proteção Civil, 
numa reunião conjunta 
com PSP e Bombeiros 
Sapadores, determinou 
que a habitação tem que 
ser selada. A mulher vivia 
sozinha. 

No local da ocorrência 
estiveram os Bombeiros 
Sapadores e Voluntários 
de Coimbra, com 24 ope- 
racionais, apoiados por 
sete veículos, a PSP, a Pro- 


riu que “na chegada ao Hospitais da Universi- teção Civil e o INEM. 
local, os operacionais dade de Coimbra. | Afonso Pereira Bastos 
Homem de 60 anos 


desapareceu em Coimbra 


000 Um cidadão de 
nome José Parente, com 
60 anos, encontra-se de- 
saparecido desde sexta- 
feira, informou a Polícia 
de Segurança Pública de 
Coimbra. 

A força de segurança 


refere que, segundo in- 
formações recolhidas, 
“este homem, na sexta- 
feira, encontrava-se na 
zona da Marmeleira, 
tendo apanhado um 
autocarro com destino 
a Coimbra”. 


“Apesar de não se saber 
se o mesmo chegou a 
esta cidade, após conhe- 
cimento do desapareci- 
mento, foram desencade- 
adas todas as diligências 
necessárias para o efeito”, 
acrescentam. |A.P.B. 


N 
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S Danos na via pública 
no Largo da Conchada, em 
Coimbra, após um veícu- 
lo destravado. O acidente 
aconteceu no domingo, às 
16H00. 


= a 
Campanha decorre até domingo 


Campanha de fiscalização 
rodoviária arranca 


em todo o país 


000 A operação de 
fiscalização rodoviária 
“RoadPol - Velocidade” 
arrancou ontem em todo 
o território nacional, 
anunciou a GNR, expli- 
cando que as ações serão 
direcionadas para as vias 
com maior incidência de 
sinistralidade. 

A campanha decorre 
até domingo e pretende 
promover a segurança ro- 
doviária, com o foco no 
excesso de velocidade. 

Em comunicado, a GNR 
lembra que o excesso de 
velocidade continua a ser 
uma das principais cau- 
sas da sinistralidade ro- 
doviária grave em Portu- 
gal, seja pela diminuição 
do tempo de reação do 
condutor para fazer face 
a um imprevisto ou pelo 
agravamento das suas 
consequências em resul- 
tado da maior violência 
do embate. 


A velocidade excessiva 
é igualmente “a infração 
mais comum em todos 
os países europeus, sendo 
igualmente reconhecida, 
em toda a Europa, como a 
principal causa de morte 
nas estradas”, acrescenta. 

Em 2023, a GNR regis- 
tou um total de 84.601 
acidentes de viação, sen- 
do que, destes, pelo me- 
nos 3.447 tiveram como 
causa provável a veloci- 
dade excessiva. 

Relativamente ao con- 
trolo de velocidade, em 
2023 foram registadas 
101.169 infrações. 

Com a ação que ontem 
começa a GNR pretende 
também sensibilizar os 
condutores para a im- 
portância da adoção de 
comportamentos mais 
seguros, “tendo em vista 
a promoção da segurança 
rodoviária e a salvaguar- 
da de vidas humanas”. 


Dois furtos em 15 minutos 
em estabelecimento 
comercial de Coimbra 


000 APSPde Coimbra 
deteve no domingo duas 
pessoas pela prática de 
furto em estabelecimen- 
to comercial, na zona de 
Santa Clara, em Coimbra. 

Em comunicado envia- 
do ao DIÁRIO AS BEIRAS, 
a PSP refere que “pelas 
18H00, foi detido um 
homem, de 40 anos, que 
abandonou o espaço 


comercial sem pagar os 
artigos que tinha na sua 
posse, estimados, no to- 
tal, em 126.50 euros”. 
Pouco depois, às 18H15, 
“foi detida uma mulher, 
com 26 anos. Saiu do esta- 
belecimento na posse de 
diversos produtos, no va- 
lor total de 283.50 euros, 
sem ter efetuado o devido 
pagamento”. |A.P.B. 


E” 


Do 
ACIDENTE] 


— 


H2 


Duas pessoas 
sem carta 

e uma 

a conduzir sob 
efeito de álcool 
detidas 

no distrito 

de Coimbra 


DA PSP de Coimbra 
teve dois homens, com 
26 e 38 anos, que con- 
duziam sem habilitação 
legal, e um homem, de 
35 anos, que conduzia 
sob efeito de álcool, na 
Figueira da Foz. 

Submetido ao teste 
de alcoolemia, acusou 
uma taxa de álcool no 
sangue de 1,39 gramas 
por litro. 

As detenções foram 
realizadas nos dias 2 e 
3 de agosto. |A.P.B. 


Queda 

de andaime 
em obra 

no Porto deixa 
trabalhador 
ferido 


b A queda de um an- 
daime numa obra na 
Avenida de Fernão Ma- 
galhães, no Porto, cau- 
sou ontem ferimentos 
graves num trabalha- 
dor, de 45 anos, que foi 
hospitalizado, e obri- 
gou a cortar a avenida 
durante cerca de duas 
horas. 

Fonte do Regimento 
de Sapadores Bombei- 
ros do Porto adiantou 
à Lusa que o andaime 
caiu, causando feri- 
mentos num dos tra- 
balhadores. 

O homem, de 45 
anos, foi assistido nolo- 
cal e transportado para 
o Hospital de São João. 

O alerta para o aci- 
dente foi dado pelas 
09H15 e no local esti- 
veram quatro viaturas 
dos Sapadores Bom- 
beiros do Porto. 


4 | essencial | Coimbra. 


coma 


ae a 


e 


ta mitigar 
corte da ponte 


000 
Os Servi- 
ços Mu- 
nicipali- 
zados de 
Transpor- 
tes Urba- 


de Santa Clara::: 


Linha, que vai ligar o Estádio 
Universitário à Estação Nova 
(Coimbra A), será implementada 
apenas nos dias úteis, até ao final 
deste mês 


Coimbra 

(SMTUC) 
vão pôr no terreno, a 
partir de hoje, uma 
nova linha (provisória), 
de modo a agilizar as li- 
gações entre o Estádio 
Universitário e a Estação 
Nova (Coimbra A). 

A medida, que será 
implementada apenas 
nos dias úteis, pretende 
“mitigar os transtornos 


sofridos pelos clientes 
nestes últimos dias, face 
ao corte de trânsito na 
Ponte de Santa Clara”, 
que decorreu no âmbito 
da empreitada do troço 
Portagem - Alto de São 
João, do Sistema de Mobi- 
lidade do Mondego. 

De acordo com uma 
nota enviada pelos 
SMTUC, a ligação manter- 
se-á até abertura da ponte 
de Santa Clara ao trânsito 
automóvel, prevista para 
o dia 31 de agosto 

Os veículos que estive- 
rem a executar esta nova, 
e provisória, linha SMTUC 
vão exibir “Estação Nova” 
ou“Rossio de Santa Clara” 
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protagonista 


nos painéis de destino, 
dependendo do sentido 
em que circulam. 

A carreira vai circu- 
lar via avenida João das 
Regras, Guarda Inglesa, 
Ponte Açude, avenida 
Fernão de Magalhães, 
Arnado e Estação Nova, 
regressando depois pela 
Fernão de Magalhães, 
Arnado, Casa do Sal, rua 
do Padrão, Estação de 
Coimbra-B, ponte Açu- 
de, rotunda da Guarda 
Inglesa e avenida de Co- 
nímbriga, num “percurso 
que se crê facilitador da 
mobilidade dos utiliza- 
dores dos transportes 
públicos”, refere, por seu 


N Susana Aires de Sousa, professora associada da Faculdade 
de Direito da Universidade de Coimbra (FDUC), foi designada para 
o Conselho Superior do Ministério Público. O despacho da Ministra 
da Justiça foi publicado em Diário da República na semana pas- 
sada. Susana Aires de Sousa é mestre e doutorada pela FDUC. 


turno, a Câmara Munici- 
palde Coimbra. 

Esta linha, após partida 
do Estádio Universitário 
vai efetuar paragem nas 
avenidas João das Regras 
e na Guarda Inglesa, rua 
Padre Estêvão Cabral, 
avenida Fernão de Maga- 
lhães, rua Antônio Gran- 
jo (Estação Nova), rua do 
Padrão, Estação de Coim- 
bra-B e, por fim, avenida 
de Conimbriga. 

“Com esta medida, os 
SMTUC esperam ir ao en- 
contro das expectativas 
dos seus clientes e garan- 
tir um melhor fluxo de 
passageiros”, acrescenta 
a autarquia. 


preencher as vagas. 


000 Os Serviços Municipalizados de Transpor- 
tes Urbanos de Coimbra pretendem contratar 10 
motoristas de transporte público de passageiros. 
O prazo de candidaturas termina hoje. A falta de 
pessoal e a dificuldade em recrutamento de novos 
motoristas tem sido uma preocupação do atual 
executivo camarário. A situação é ainda “agravada” 
pelo “número reduzido de candidatos que se têm 
apresentado a concurso, o que não tem permitido 


000 0 corte da ponte de Santa Clara, que ocorreu 
há cerca de duas semanas em simultâneo com as 
obras de manutenção no IC2 (no tabuleiro supe- 
rior da Ponte Açude), geraram grande contestação 
pelo caos instalado no trânsito na cidade. Face ao 
descontentamento da população , a Infraestruturas 
de Portugal (IP), em diálogo com a Câmara Muni- 
cipal, decidiu suspender as obras de manutenção 
no tabuleiro superior da Ponte Açude, até a Ponte 
de Santa Clara reabrir ao trânsito. 
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rá implementada apenas nos dias úteis 


Rotunda no Largo 
da Portagem 

Recorde-se que o corte 
da ponte ocorreu para 
permitir acelerar a obra 
de construção da rotun- 
dano largo da Portagem. 

Na última reunião de 
câmara, o presidente José 
Manuel Silva esclareceu 
que esta medida, da res- 
ponsabilidade da autar- 
quia, pretende assegurar 
as condições de trabalho 
adequadas para reduzir, 
para cerca de um terço, 
o tempo de execução da 
rotunda, libertando o lar- 
go da Portagem de con- 
dicionamentos a tempo 
do arranque do próximo 
ano letivo. As alternativas 
para a ligação rodoviá- 
ria das duas margens são 
a ponte Rainha Santa, a 
montante; e a ponte-Açu- 
de, a jusante. 

A nova rotunda está 
integrada nos trabalhos 
de construção do troço 
do metrobus Alto de São 
João - Portagem, a cargo 
da Infraestruturas de Por- 
tugal. 
| Patrícia Cruz Almeida 


SA Casa da Cidadania da Língua recebe 
hoje, às 18H30, a conferência “Camões: 
um estranho estrangeiro - apesar de vivo 
e apesar de morto”. A sessão será apresen- 
tada pela investigadora Maria Bochicchio, 
do Centro Interuniversitário de Estudos 
Camonianos da Universidade de Coimbra. 


“Refresca” 
pretende afirmar 


João Francisco Campos, Francisco Veiga e João Claro apresentaram o evento 


000 O festival de bebi- 
das refrescantes e street 
food“Refresca”, nasua 2.2 
edição, começa amanhã, 
7 de agosto, e decorre 
até domingo, dia 11, no 
Parque Manuel Braga. O 
evento inclui ainda músi- 
ca e animação e pretende 
afirmar a cidade no pano- 
rama de verão. 

Durante cinco dias, o co- 
reto do Parque Manuel 
Braga, junto às margens 
do Mondego, será palco 
de uma programação 
diversa, realizada pela 
Brew!,com o apoio da au- 
tarquia, da União de Fre- 
guesias de Coimbra (UFC) 
e da Águas de Coimbra. 

Com cerca de 20 tasqui- 
nhas, o evento visa pro- 
porcionar experiências 
ao nível das bebidas com 
cocktails, gins, cerveja, 
sangrias de espumante, 
granizados, café e bubble 
tea. Já ao nível da oferta 
de comida, o público 
pode contar com ham- 
búrguers, presuntos, do- 
ces, gelados, entre outras 
iguarias. 

Durante o dia, a “Zona 


i cidade como 
destino de verão 


Kids” oferecerá atividades 
para crianças como insu- 
fláveis, piscina de bolas, 
realidade virtual e lutas 
de pistolas de água. O 
bilhete para a Zona Kids 
custa 10 euros, permitin- 


DB-APB. 
A7 a 


do o acesso a todas as ati- 
vidades durante os cinco 
dias do festival. 
Presentes na apresen- 
tação do evento, que de- 
correu ontem no Parque 
Manuel Braga, o verea- 
dor Francisco Veiga e o 
presidente da UFC, João 
Francisco Campos, subli- 
nharam que estes eventos 
são importantes na dina- 
mização da cidade, nesta 
altura do ano. 
“Queremos mostrar que 
Coimbra também pode 
trazer pessoas em agosto, 
que por norma é mais cal- 
mo. Temos muitos turis- 
tas nesta altura do ano”. 
O festival é aberto ao 
público, mas para experi- 
mentar as várias bebidas, 
os participantes deverão 
adquirir o copo do even- 
to, disponível por dois 
euros, ou levar o copo do 
ano passado. Os copos 
poderão ser adquiridos 
no local. O festival estará 
aberto de quarta a sába- 
do, das 12H00 à 01H00, e 
no domingo, das 12H00 
às 22H00. 
| Afonso Pereira Bastos 
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S O Instituto Politécnico de Coimbra 


irá assinalar o início do próximo ano 
letivo 2024-2025 com uma cerimónia 
de Abertura Solene das aulas. A data do 
evento já está marcada e vai decorrera 11 
de setembro, pelas 17H00, no Convento 
de São Francisco, em Coimbra. 


EUVG lança 
licenciatura 


pioneira 


000 A Escola Univer- 
sitária Vasco da Gama 
(EUVG) vai lançar, já no 
ano letivo 2024/2025, a 
licenciatura em Saúde 
e Bem-Estar Marinho, 
um curso pioneiro em 
Portugal, que prepara 
os estudantes para os 
desafios da preservação 
dos ecossistemas mari- 
nhos e que promove um 
futuro mais sustentável. 

De acordo com uma 
nota da instituição, “a 
licenciatura em Saúde 
e Bem-Estar Marinho 
surge como resposta à 
crescente importância 
da Bioeconomia Azul 
e à necessidade de for- 
mar profissionais espe- 
cializados na gestão e 
proteção dos recursos 
marinhos, sendo total- 
mente ministrada em 
inglês.” 

O curso irá abordar a 


gestão sustentável e re- 
cuperação destes ecos- 
sistemas, alinhando-se 
com os Objetivos de 
Desenvolvimento Sus- 
tentável (ODS) da ONU, 
e oferece perspetivas de 
empregabilidade nas 
áreas de inovação bio- 
tecnológica, conserva- 
ção marinha, aquacul- 
tura, entre outras. 

O programa de estu- 
dos une as ciências ma- 
rinhas, veterinárias e 
áreas complementares, 
“proporcionando aos 
estudantes a oportuni- 
dade de aprofundarem 
os seus conhecimentos 
na biologia, fisiologia e 
saúde dos ecossistemas, 
preparando-os para de- 
safios reais na preserva- 
ção do ambiente mari- 
nho”, garante a Escola 
Universitária Vasco da 
Gama. 


CARTÓRIO NOTARIAL DE COIMBRA 
A CARGO DA NOTÁRIA JOANA PRIOR 
RUA ALMIRANTE GAGO COUTINHO, 123, R/C, LOJA SUL, COIMBRA 


JUSTIFICAÇÃO 


Certifico, para efeitos de publicação, que no dia vinte e oito de junho de dois 
mil e vinte e quatro, foi lavrada uma escritura de justificação, iniciada a folhas 
vinte e oito do livro de notas número 2, deste Cartório, pela qual GRAÇA MARIA 
DOS SANTOS PRIOR CLARO, NIF 179.803.395, e marido ANTÔNIO MANUEL 
MARTINHO DA SILVA FARIA CLARO, NIF 152.159.517, casados no regime da 
comunhão de adquiridos, naturais, ela da freguesia de Ourentã, concelho de 
Cantanhede, e ele da freguesia da Arazede, concelho de Montemor-o-Velho, 
residentes na Rua de Cima, número 28, lugar de Póvoa do Bispo, freguesia 
de Ourentã, concelho de Cantanhede, declaram que são donos e legítimos 
possuidores, com exclusão de outrem, do direito a dois terços indivisos do 
prédio rústico de vinha, denominado “Estripeirinha”, sito em Lagoas da Quinta, 
freguesia de Ourentã, concelho de Cantanhede, descrito na Conservatória do 
Registo Predial de Cantanhede sob o número três mil oitocentos e dezassete, 
daquela freguesia, direito ora justificado sobre o qual não incide qualquer direito 
de transmissão, domínio ou posse, inscrito na matriz sob o artigo 2472, com 
o correspondente valor patrimonial tributário para efeitos de IMT de €335,70, 
direito a que atribuem igual valor para efeitos desta justificação. Que, o referido 
direito a dois terços indivisos do dito prédio rústico veio à sua posse, por o 
haverem adquirido, por compra verbal, efectuada a Maria Emília Cruz dos 
Santos, à data viúva, já falecida, residente que foi na Rua da Escola, número 
2, segundo andar esquerdo, posterior, Caceira Cima, Figueira da Foz, por volta 
do ano de dois mil, mas seguramente à mais de 20 anos, tendo sido pago o 
ajustado preço, não tendo, sido celebrada a competente escritura pública, motivo 
pelo qual não são detentores de qualquer documento formal que legitime o 
seu domínio sobre o mesmo direito predial. Que, deste modo e desde aquela 
data de aproximadamente dois mil, passaram os aqui primeiros outorgantes a 
possuir o mencionado prédio rústico, até à presente data, e sem interrupção, 
com os demais comproprietários e titulares inscritos, Joaquim Marques dos 
Santos Oliveira, e posteriormente Adílio Marques Quinta e mulher Maria Irene 
dos Santos, no gozo pleno das utilidades por ele proporcionadas, cultivando-o, 
pagando os respetivos encargos, considerando-se e sendo considerados como 
únicos donos do direito ora justificado, na convicção que não lesavam quaisquer 
direitos de outrem, tendo a sua atuação e posse, sido de boa-fé, contínua, 
sem violência e oposição de quem quer que seja e com conhecimento de toda 
a gente, há mais de vinte anos. Que, desta forma, justificam a aquisição do 
referido direito a dois terços indivisos do indicado prédio rústico por usucapião. 
Está conforme o original. 


Cartório Notarial de Coimbra, a cargo da Notária, Joana Raquel Prior Neto, 
vinte e oito de junho de dois mil e vinte e quatro. 


A Colaboradora da Notária, devidamente autorizada com o nº 363/12. 


i Rute Liliana Rodrigues da Silva 
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DR 


Bispo de Coimbra 
preside à 
peregrinação 

de agosto no 
Santuário de Fátima 


QUI 


D. Virgílio Antunes 


000 D. Virgílio Antu- 
nes, bispo de Coimbra, 
vai presidir, nos próxi- 
mos dias 12 e 13, à Pere- 
grinação Internacional 
Aniversária de agosto, em 
Fátima, que faz memó- 
ria da quarta aparição de 
Nossa Senhora aos Três 
Pastorinhos. 

Em comunicado, o San- 
tuário de Fátima refere 
que a peregrinação de 
agosto tem a particula- 
ridade de integrar a Pe- 
regrinação Nacional dos 
Migrantes, no âmbito da 
52.º Semana Nacional 
das Migrações, durante 
a qual decorre a jorna- 
da de solidariedade que 


tem como tema central 
“Deus caminha com o 
seu povo”. 

D. Virgílio do Nascimen- 
to Antunes nasceu em São 
Mamede, Batalha, a 22 
de setembro de 1961. Foi 
ordenado presbítero da 
diocese de Leiria-Fátima 
em 1985 e ordenado bis- 
po em 2011, na Basílica 
da Santíssima Trindade, 
no Santuário de Fátima, 
instituição que dirigiu 
como reitor durante três 
anos. Em Leiria-Fátima, 
foi também formador e 
reitor do seminário dio- 
cesano, tendo entrado na 
Diocese de Coimbra a 10 
de julho de 2011. 


Festival 


InstruMensal 
leva João Vila 
ao seminário 


000 O Festival Instru- 
Mensal é uma iniciativa 
dinamizada pela Asso- 
ciação Cultural Museu 
da Música de Coimbra, 
que leva aos espaços de 
Coimbra um concerto 
de música instrumental 
por mês. 

Em agosto, o convida- 
do é o artista João Vila, 
que vai interpretar a 
sua música no espaço 
exterior do Seminário 
Maior de Coimbra no 
próximo domingo, dia 
11, às 17H00. João Vila 
é um músico natural 
de Coimbra que se tem 
dedicado a aprender e 
ensinar um variado nú- 
mero de instrumentos 
musicais. 


O cavaquinho foi o seu 
primeiro instrumento 
musical, iniciou com 
apenas cinco anos e teve 
alguma projeção medi- 
ática na execução deste 
cordofone. Nos últimos 
anos tem desenvolvido 
músicas originais para 
enriquecer o repertório 
deste instrumento. 

Neste concerto serão 
também dados a co- 
nhecer alguns dos seus 
temas na guitarra de 
coimbra. Além de João 
Vila ao cavaquinho e na 
guitarra de Coimbra, 
este concerto conta com 
a participação de José 
Rebola (viola e percus- 
são). 

A entrada é livre. 


Carlos Duarte, João Peça e Emília Duarte 


ESB 


UC acolhe mestrado 
internacional em Biologia 


do Envelhecimento 


000 A Universida- 
de de Coimbra irá aco- 
lher um novo mestrado 
Erasmus Mundus Joint 
Master Degree em Bio- 
logia do Envelhecimento 
(IMAgein). Numa pro- 
posta financiada em 4 
milhões de euros pela 
Comissão Europeia, esta 
nova oferta formativa in- 
tegrará o Mestrado em 
Biologia Celular e Mole- 
cular (MBCM) do Depar- 
tamento de Ciências da 
Vida (DCV) da Faculdade 
de Ciências e Tecnologia 
(FCTUC). 

O IMAgein reúne o co- 
nhecimento de cinco 
universidades europeias, 
acolhendo polos de ex- 
celência em investigação 
e programas académi- 
cos em biologia do en- 
velhecimento, nomeada- 


mente: Université Côte 
d'Azur (parceiro coorde- 
nador), Universidade de 
Coimbra, Universidade 
de Colónia, Universida- 
de de Sevilha e Sorbonne 
Université. 


Formar a “próxima 
geração de líderes” 

De acordo com João 
Peça, docente do DCV e 
coordenador local des- 
te novo mestrado, “este 
consórcio vai permitir a 
formação avançada no 
campo da biologia do 
envelhecimento, da futu- 
ra geração de cientistas, 
investigadores transla- 
cionais e profissionais do 
setor privado”. 

“O IMAgein irá capa- 
citar os alunos para se 
tornarem a próxima 
geração de líderes na 


investigação e indústria 
da Biologia do Envelhe- 
cimento, implementan- 
do soluções inovadoras 
para os desafios socie- 
tais do século XXT”, refe- 
re, citado numa nota da 
FCTUC. 

Na Universidade de 
Coimbra, participam in- 
vestigadores e docentes 
da FCTUC, Faculdade de 
Farmácia e Faculdade de 
Medicina, assim como 
do Centro de Neuroci- 
ências e Biologia Celular 
e do Instituto Multidis- 
ciplinar do Envelheci- 
mento. 

Os estudantes do IMA- 
gein (25 por edição) fa- 
rão parte de um grupo 
selecionado que irá tra- 
balhar com investigado- 
res líderes no campo, em 
pelo menos duas univer- 


sidades do consórcio. 


Internacionalização 
e excelência 

O MBCM, o mais antigo 
mestrado em Portugal 
desta área, é amplamen- 
te reconhecido pelo ca- 
ráter inovador, interna- 
cionalização e excelência 
dos ramos de Especiali- 
zação em Biomedicina 
e Neurobiologia. O Mes- 
trado em Biologia Celu- 
lar e Molecula integra 
também o programa 
Erasmus Mundus em 
Neurociências (NEURAS- 
MUS), desde 2011. 

A equipa que colabo- 
rou na elaboração da 
candidatura IMAgein 
inclui João Peça, coorde- 
nador do MBCM, Emília 
Duarte e Carlos Duarte, 
do DCV/ FCTUC. 


Bilhetes para as Galas Internacionais 
de Magia já estão à venda 


000 Os Encontros 
Mágicos estão de re- 
gresso a Coimbra, como 
habitualmente, na ter- 
ceira semana de setem- 
bro, este ano de 17 a 22 
de setembro. O maior e 
mais antigo festival de 
magia português, or- 
ganizado pela Câmara 
Municipal de Coimbra, 
com direção artística de 


Luís de Matos, apresenta 
seis dias de intensa pro- 
gramação, divulgando a 
arte de criar ilusões, em 
formatos distintos e em 
múltiplos espaços públi- 
cos da cidade. 

No âmbito dos Encon- 
tros Mágicos, o Convento 
São Francisco acolhe, nos 
dias 20 e 21 de setem- 
bro, às 21H30, as Galas 


Internacionais de Magia, 
que trazem ao palco de 
Coimbra companhias in- 
ternacionais, alguns dos 
melhores mágicos da atu- 
alidade, e que, a cada edi- 
ção do evento, esgotam o 
Grande Auditório. 

Os bilhetes já se en- 
contram à venda na 
bilheteira do Convento 
São Francisco e podem 


ser reservados e adqui- 
ridos de segunda-feira 
a domingo, das 15H00 
às 20H00, no local ou 
através do contacto te- 
lefónico 239 857 191 ou 
do e-mail bilheteira 
coimbraconvento.pt. É, 
ainda, possível adquirir 
os bilhetes na BOL. Os 
ingressos custam entre 
20 a 22,50 euros. 
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Programação 
de verão leva 


7 es 
Autor do livro “Hip Hop Tu 
estará em Coimbra no dia9 = 


000 O Verão a 2 Tem- 
pos *Epicentro continua, 
nesta segunda semana 
de agosto, com vários 
dias dedicados ao hip 
hop, com especial desta- 
que para a Roda ao Cen- 
tro e o seu aniversário. 

Esta tarde, às 18H00, o 
Palco Epicentro, na Praça 
de Comércio, recebe o Dj 
Set de Artures, . 

No mesmo local, às 
19H00, atua a banda 
Monch Monch, que tem 
como missão solidificar 
o conceito de punk mas- 
tigado, um punk visceral 
que mistura referências 
do rock e do experimen- 
tal brasileiro (Boogarins, 
Chico Science & Nação 
Zumbi, Titãs) num cal- 
deirão antropofágico, 
entre letras densas e so- 
noridades profundas. 

Homem ligado ao hip 
hop, ao jazz e à música 
improvisada e um de- 
dicado colecionador 
de música impressa em 
todos os formatos, Rui 
Miguel Abreu vai iniciar 
o programa de quinta- 
feira, dia 8 de agosto, 
às 18H00, com o seu DJ 
Set no Palco Epicentro, 
na Praça do Comércio. 
O programa prossegue 
às 19H00, com a festa de 
aniversário da Roda ao 
Centro, com uma apre- 
sentação dos artistas do 
coletivo. 


hip hop à Baixa 


DR 
5 2088 


ga” 


Quatro décadas 
de Rap em Portugal 

Já na sexta-feira, dia 9, 
às 17H00, é a vez de uma 
nova Conversa na Baixa, 
esta sobre a história do 
hip hop português, com 
o autor do livro “Hip Hop 
Tuga - Quatro décadas de 
Rap em Portugal”, Ricar- 
do Farinha. 

Às 19H00, o largo do Ro- 
mal receberá a Roda de 
Capoeira, desenvolvida 
pela Desperta Capacida- 
de, uma associação que 
tem como principais ob- 
Jetivos promover o desen- 
volvimento eo bem-estar 
sociale incentivar a cons- 
ciência cívica, trabalhan- 
do áreas como a cultura, 
a recreação, a sensibili- 
zação social e o desporto. 
Às 22H00, numa parceria 
coma 15º edição do Festi- 
val das Artes Quebra Jazz, 
atuam os THEMANDUS, 
grupo de Afonso Bouci- 
nha Silva, Ricardo Alves, 
Eduardo Carneiro Dias, 
no Quebras Costas. 

A semana encerra no sá- 
bado, dia 10, às 19H00, na 
Praça do Comércio, com 
um especial Roda ao Cen- 
tro, que vai juntar as duas 
residências que vão de- 
correr durante a semana: 
uma de dança no Atelier 
A Fábrica e a outra mais 
orientada para a música, 
de terça a sexta-feira, no 
Salão Brazil. 


Coimbra 


Augusto Gomes da Costa 
Tinha 67 
anos de 
idade. Ca- 
sado com 
Ana Paula 
Mesquita 
Pimentel 
Miranda da 
Costa, era 
natural de 
Santa Clara e residente 
em Monte Formoso. O 
funeral realiza-se hoje, 
às 11H30, da Capela de 
Monte Formoso para o 
Crematório de Coimbra, 
em Taveiro. Trata: agência 
Funerária Borralho. 


Manuel Inácio de Sousa 
= Tinha 78 
anos de 
idade. Ca- 
sado com 
Lídia de 
Oliveira 
Sousa Sil- 
va Inácio de 
Sousa, era 
natural da 
Marinha Grande e resi- 
dente em Coimbra. O fu- 
neral realiza-se hoje, às 
14H15, da Capela Mortu- 
ária de São José (Capela 
Nova) para o Cemitério da 
Conchada. Trata: agência 
Funerária Madeira. 


É 


Mário Gonçalves Pereira 
Tinha 78 
anos de 
idade. Ca- 
sado com 
Maria de 
Lurdes Lo- 
pes Fer- 
reira, era 
natural e 
residente 
na Cidreira. O funeral re- 
aliza-se hoje, às 18H00, 
da Capela da Cidreira 
para o Cemitério do Se- 
nhor do Outeiro. Trata: 
agência Funerária Batista 
& Santos, Lda. 


Rosa Maria 

Fernandes Pinto 

Tinha 80 
anos. Era 
natural de 
Santa Cruz 
e residente 
em Coim- 
bra. O fu- 
neral reali- 
za-se hoje, 
às 10H00, 
para o Cemitério da Con- 
chada. Trata: agência Fu- 
nerária Rainha Santa Isa- 
bel, Lda. 


+ Arganil 


Rosa Maria 

Campos Costa 

Tinha 63 
anos. Era 
natural de 
Relvas da 
Teixeira e 
residente 
em Condei- 
xa-a-Nova. 
O funeral 
realiza-se 
hoje, às 10H00, da Igreja 
da Teixeira para o cemi- 
tério local. Trata: agência 
Funerária Abel Fernandes, 
Lda. 


"+ Condeixa-a-Nova 


Carlos Manuel Coelho 
de Oliveira Loreto 
Tinha 62 
anos. Sol- 
teiro, era 
natural e 
residente 
em Condei- 
xa-a-Velha. 
O funeral 
realiza-se 
hoje, às 12H00, da Capela 
Mortuária de Condeixa- 
a-Velha para o cemitério 
local. Trata: agência Fune- 
rária Triunfo. 
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+Figueira da Foz 


sidente em 


Cremilda Azenha Batata 
Coentros, 
Ferreira- 


Tinha 86 
anos. Viúva 
de Manuel 
Maria da Sil- 
va Grou, era 
natural e re- 
a-Nova. O 

funeral realiza-se hoje, às 

18H00, da Igreja Matriz de 

Ferreira-a-Nova para o ce- 

mitério local. Trata: agência 

Funerária Oliveira-Tocha. 


José Manuel Alves Santos 
era natural 
da Figuei- 


Tinha 69 
ra da Foz e 


anos. Ca- 
sado com 
Maria da 
Piedade La- 
gos Pais Al- 
ves Santos, 
residente em Coimbra. O 
funeral realiza-se hoje, a 
partir das 11H00, da Capela 
Mortuária de Santana para o 
cemitério local. Trata: agên- 
cia Funerária Brito. 


Góis 


Pampilho- 


Lucinda dos Reis Miranda 
sa da Serra 
e residente 


Tinha 93 
anos. Viúva 
de Aníbal 
de Jesus 
Lopes, era 
natural da 
em Ponte de 
Sótão. O funeral realiza-se 
hoje, às 16H00, dalgreja da 
Ponte de Sótão para o ce- 
mitério local. Trata: agência 
Funerária Agostinho. 


=+Lousã 


Manuel Simões 

Tinha 93 
anos. Viúvo 
de Armin- 
da do San- 
to António 
Calçada, 
era natural 
e residente 
na Lousã. O 
funeral rea- 
liza-se hoje, às 10H30, da 
Capela Mortuária da Igreja 
Matriz da Lousã para o ce- 
mitério local. Trata: agência 
Funerária Agostinho. 


"FMealhada 


Álvaro Rodrigues 
Mamede 

Tinha 84 
anos. Ca- 
sado com 
Palmira 
Ferreira 
Rodrigues, 
era natural 
e residente 
em Silva, 
Casal Com- 
ba. O funeral realizou-se 
ontem, às 15H30, da Ca- 
pela de Silva para o cemi- 
tério local. Tratou: agência 
Funerária António Boiça e 
filhos. 


Maria de Lurdes 

da Silva Pereira 

Tinha 59 
anos. Sol- 
teira, era 
natural e 
residente 
no Luso. O 
funeral rea- 
liza-se hoje, 
as 11H30, 
da Igreja do 
Luso para o cemitério local. 
Trata: agência Funerária Car- 
reira. 


67537 


= 


AGÊN FUNERÁRIAS 


A AGOSTINHO - LOUSÃ 
BORRALHO - COIMBRA 


“SERVIÇO GRATUITO DE APOIO 
PSICOLÓGICO AO LUTO 


Agência Funerária Agostinho, Lda 
ua Dr. Henrique Figueiredo, Lote 7 - 3200-235 Lousã 
Tel./Fax: 239 991 469 | Telem.: 917 601 413/15 
E-mail: funeraria.agostinhol Osapo.pt 


Agência Funerária Borralho 
Rua Dr. António José de Almeida, N.º 185 - 3000-044 Coimbra 
E Fax: 239 820 560 | Telem.: 917 601 415/13 
-mail: funeraria-borralhoOsapo.pt 


Barroca 


FUNERÁRIA 


NÚMERO GRÁTIS (24H) Za 800 20 13 13 


COIMBRA - CELAS - SOLUM - S. MARTINHO DO BISPO 
239 981 313 / 915 910 040 / 910 757 210 


Agência 


A 


A Funerária de Coimbra, Ld.” 


Serviços Funerários 


(24horas) B239 824 479 - 917 226 023 


Funerais — Cremações — Trasladações 


Rua de Saragoça, n.º 85-C — 3000-380 COIMBRA 
www.funerariadecoimbra.pt e-mail: geralOfunerariadecoimbra. pt 


54047 
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texto Jot Alves 


Farmácia de serviço 
Dos Condados (Tel. 233 422183) 


aii” 7 


ealir =: 


Visitas à Lagoa da Vela 
e ao sítio da futura 


ponte na zona de Lares 


Arquivo-l.A. 


Lagoa da Vela necessita de ser revitalizada 


000 A ministra do 
Ambiente, Maria da 


Praia da Leirosa, e outro 
para a transposição de 


< 


Tempo 
Hoje 
26° 


Máxima 

Mínima 

Céu limpo 
Amanhã 

Máxima 

Mínima 

Céu limpo 
Fonte:IPMA 


26° 


Figueira da Foz (delegação) figueira@asbeiras.pt, telm. 962108037 


DB-J.A. 


Graça Carvalho, passou 
ontem parte do dia na 
Figueira da Foz. 

Nesta cidade, a titular 
da pasta do Ambiente 
validou os protocolos 
assinados entre o muni- 
cípio, a Agência Portu- 
guesa do Ambiente e a 
administração portuá- 
ria — um para a limpeza, 
regularização hidráulica 
e abertura das fozes das 
linhas de água, a norte 
da Costa de Lavos e da 


3,3 milhões de metros 
cúbicos de areia, de nor- 
te para sul da barra da 
Figueira da Foz. 

A agenda de Maria da 
Graça Carvalho incluiu, 
também, uma visita à 
Lagoa da Vela, que há 
muito reclama uma in- 
tervenção que lhe ga- 
ranta a revitalização. Foi, 
ainda, a Lares, onde será 
construída uma ponte 
sobre o Mondego, com 
ligação ao Alqueidão. 


“Big Shot] 
vai mesmo 


Pimenta Machado, Santana Lopes, Mad da 


FIGUEIRA DA FOZ 


COLISEU FIGUEIRENSE 


avançar 


000 Concurso públi- 
co internacional para a 
transposição de 3,3 mi- 
lhões de metros cúbicos 


de areia (“Big Shot”), de 

o. . norte para sul da barra da 

Ministra afirmou Figueira da Foz, será lan- 

que estão çado na primeira semana 

. de setembro, anunciou 
reunidas as 


ontem o vice-presidente 
da Agência Portuguesa 
do Ambiente (APA), Pi- 
menta Machado. 

Em declarações aos jor- 
nalistas, à margem da as- 
sinatura de dois protoco- 
los na Câmara da Figueira 


condições para a 
transposição de 
3,3 milhões de 
metros cúbicos 
de areia ir avante 


| trabalhos articulados 


000 Há vários mandatos autárquicos que o “Big 
Shot” tem sido sucessivamente adiado, assim como 


da Foz (ver texto nesta 
página), a ministra do 
Ambiente, por seu lado, 
afirmou que estão reuni- 
das as condições para a 
empreitada ser lançada. 
“Tem todas as condições 
[para avançar]. Tem o Es- 
tudo de Impacte Ambien- 
tal positivo e tem o finan- 
ciamento garantido [27,7 
milhões de euros, 85% 
do Programa Operacio- 
nale 15% a dividir pelo 
município figueirense, 
pelo Porto da Figueira 
da Foz e pela APA. Assim 
sendo, frisou Maria da 


Graça Carvalho e Eduardo Feio 


2 A 


Graça Carvalho, “é só 
trabalhar”. 


Eobypass? 

Na cerimónia, o presi- 
dente da Câmara da Fi- 
gueira da Foz, Santana 
Lopes, indagou Pimen- 
ta Machado sobre a ne- 
cessidade de se avançar 
também com o bypass 
mecânico permanente de 
areias. O vice-presidente 
da APA adiantou que 
em breve será iniciado o 
“projeto complexo”, se- 
guindo-se a candidatura 
a fundos europeus. 


“erosão extrema” no sul 


000 O “Big Shot” representará a maior transpo- 


as obras de aprofundamento do calado na barra e 

no canal interior e na bacia de manobras portuá- 
i , rios. O presidente do conselho de administração 
do Porto da Figueira da Foz, Eduardo Feio, garantiu 
que o processo das obras na zona portuária está em 
marcha, realizando-se a empreitada, no valor de 
mais de 24 milhões de euros, em articulação com 
a do “Big Shot”. 


KIND OF MAGIC 
aest or menuro 


17 AGO. 


TICKET 
worten 


EVENTO aate 


EM 
Bi ueira 
foz 


sição de areias de sempre em Portugal. Contudo, 
a extração de 3,3 milhões de metros cúbicos não 
será notada no areal urbano, tendo em conta a sua 
extensão. Mas será determinante para a segurança 
das localidades marítimas do sul do concelho. A mi- 
nistra do Ambiente frisou que a margem esquerda 
vive um “processo de erosão extrema”, daía urgência 
de recarregar as suas praias com areia extraída do 
areal urbano. 
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texto Jor Alves 
fotografia Pedro Ramos 


Praia do Cabedelo 


é cada vez mais procurada 


(ln, 


à 


PRAIA. o 


1% 


CABEDELO, 
PES i da 


RANIN 


000 A procura nas 
praias do concelho da 
Figueira da Foz situadas 
fora cidade tem vindo a 
aumentar, ano após ano. 
O Cabedelo, na margem 
sul, é uma das que mais 
novos banhistas está a 
captar. 

Atravessia entra as duas 
margens em barco elétri- 
co, serviço assegurado 
pelo município, tem con- 
tribuído para o aumento 


EBRE 


do turismo naquela praia 
da freguesia de São Pedro. 

O Cabedelo tem a praia 
mais frequentada por 
surfistas, nacionais e es- 
trangeiros, durante todo 
o ano, da extensa costa 
figueirense. Nesta zona 
balnear, aliás, estão ins- 
taladas várias escolas de 
surf. 

No verão, as pranchas e 
as toalhas de banho to- 
mam conta do areal. 


na cabe, 


visitar 


A zona das salinas começa em São Pedro 


e estende-se até Lavos. 
como ir 


EN 109/1C1 ou através do barco que faz a ligação 
entre a cidade e o Cabedelo. 


JUNTA DE FREGUESIA DE 


SÃO PEDRO 


Rua de São Pedro | n.º 56 | FIGUEIRA DA FOZ 


= $ 
nouenn 


Telf. 233 431 223 | E-mail: mail@spcovagala.pt | 
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texto Jor Alves 
fotografia Pedro Ramos 


A rainha das praias 
da região Centro 


> RA 
Rosa Batista, presidente 
da junta de Buarcos 
e São Julião 


a «O 


000 A Figueira 
da Foz tem uma das 
mais extensas costas 
jom zonas balneares 
do país, que se esten- 
de desde a Praia de 
Quiaios até à Praia da 
Leirosa. Apenas a Praia 
da Costinha, situada 
no extremo norte do 
concelho, não tem 
infraestruturas, mas 
os acessos, em terra- 
batida, pela estrada 
florestal, estão a ser 
melhorados. 

O extenso arealurba- 
no da Figueira da Foz 
afasta pessoas com 
mobilidade reduzida 
dos banhos de mar. 
Entretanto, a autar- 
quia mitigou o proble- 
ma, ao proporcionar o 


| transporte, ida e volta, 


grátis, em pequenas 
viaturas elétricas. 

Por outro lado, insta- 
lou uma piscina com 
água salgada aquecida 
e um parque aquático 
infantil insuflável, am- 
bos de acesso grátis. 

A Praia do Reló- 
gio, antiga Praia 
da Claridade, tem 
continuidade com 
a Praia de Buarcos. 
Nesta segunda zona 
de banhos também 
está instalada uma 
piscina de praia com 
água salgada aque- 
cida. 

Na zona onde se 
encontram as duas 
praias está o Oásis, 
jardim com lago, 
passadiços, restau- 
rante a esplanada. 


rabe, 


Núcleo de Arte Contemporânea Laranjeira San- 
tos, Forte de Santa Catarina e Palácio Sotto Maior. 


programa 


O Centro de Artes e Espetáculos da Figueira 

da Foz tem programação diária, com exposições, 
espetáculos e outros eventos. Recomenda-se, 
ainda, a travessia entre as duas margens, 


em barco elétrico. 


Todos os caminhos vão dar à Praia do Relógio, 
na cidade da Figueira da Foz. 
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Es x 


Município 
instalou 
equipamentos 
de lazer no areal 
urbano 


000 A Praia da Cla- 
ridade, tendo como 
nome oficial Praia do 
Relógio, foi uma das 
primeiras estâncias 
balneares do país. Por 
via disso, dos casinos 


líticas e intelectuais da 
Península Ibérica. 

No século passado, 
os turistas também 
chegavam de outras 
latitudes do mun- 
do, e em grandes 


Na Praia do 


continua a ser um dos 

principais destinos de 

praia do país, reinan- 

do na Região Cen- 
tro. 

Nosúltimos anos, 

o número de tu- 


A edição deste ano do ciclo de sti 4 à 
E E ns do DIÁRIO AS BEIRAS que então existiameda quantidades. En- grátis até à zona ristas vindos do 
da o E t gra t Linha da Beira Alta, em tretanto, a ascensão de banhos em estrangeiro tem 
falas ao Centro teve Início ontem na inai é Ísti i e fr z 
finais do século XIX e turística do antigo viaturas elétricas aumentado e as na 


Figueira da Foz, nas praias do Relógio 
e do Cabedelo. Hoje, a reportagem 
realiza-se na Praia de Quiaios. 


nas primeiras décadas 
do século XX a cidade 
era frequentada pelas 
elites económicas, po- 


Reino dos Algarves 
destronou a Rainha 
das Praias de Portugal. 
Mas a Figueira da Foz 


cionalidades têm-se 

diversificado, mas os 

espanhóis continuam 
em maioria. 


e 


nus 
É a dA 


BUARCOS %7 


z 


AAD 


RGUL 


NAS PISCINAS DE ÁGUA DO MAR 


FIGUEIRA DA FOZ E BUARCOS 


ô. h. 
fi 
o 


a 


igueira 


a foz 
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NANADIA O Município de Anadia já aprovou 564 processos de 
apoio, no âmbito do benefício de incentivo à natalidade “Nascer 
Anadiense”, previsto no Regulamento Geral de Ação Social que 
entrou em vigor em 2018. “As famílias residentes no concelho foi já 
entregue um total de cerca de 564 mil euros”, revelou, em comunica- 
do, o município bairradino. Desde a entrada em vigor desta medida 
foram aprovados 21 processos, em 2018; 101, em 2019;92,em 2020; 
82,em 2021; 107, em 2022;e 114, em 2023. No primeiro semestre de 
2024, o Município atribuiu apoios a 47 famílias no concelho. 
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Carminho Figueiredo, aluna da Escola | 


de Dança E-Motion, com sede na vila 
de Arganil, sagrou-se campeã 

da Europa, no solo da categoria 

de ballet clássico no All Dance 
Europe. Campeonato de dança 
europeu decorreu 

em Santa Maria da Feira 


da E-Motion | 
conquistou 
um primeiro 
lugar no All 
Dance Europe: 


Di 


000 Carmi- 
nho Figueire- 
do, aluna da 
Escola de Dan- 
ça E-Motion, 
de Arganil, sa- 
grou-se campeã da 
Europa, em Santa 
Maria da Feira, no 
“solo, 


ballet 
clássico (criação inédita, 
pré mini new alldancers), 
no campeonato de dança 
All Dance Europe. 


Para além do primeiro 
lugar, o pequeno grupo 
Elite ficou em segundo, 
na categoria All dance 
open (all ages, students- 
open). Nos solos de bal- 
let clássico (repertório 
ou fragmentos, categoria 
childrens - 8 a 10 anos), 
a aluna Alice Cavalcanti 
alcançou um terceiro lu- 
gar, com o seu solo “fada 
prata”. 

Inês de Castro, direto- 
ra pedagógica da escola, 
destacou a aluna Carmi- 
nho Figueiredo, de ape- 
nas seis anos, que “en- 


A professora de dança, Inês de Castro, com as alunas C: 


cantou o júri com a sua 
técnica e expressividade”. 
Em comunicado enviado 
ao DIÁRIO AS BEIRAS, a 
diretora considerou que 
o grupo Elite “impressio- 
nou pela suairreverência, 
ao juntar hip-hop ao bal- 
let clássico”. 

Também a aluna Alice 
Cavalcanti conseguido 
“uma excelente pontu- 
ação que nos deixou a 
todos orgulhosíssimos”, 
confessou. 

A responsável revelou 
ainda que, “numa das 
categorias mais difíceis 


E 


e com mais concorren- 
tes”, ou seja, no ballet re- 
pertório pre youth, que 
neste europeu juntou os 
grupos A, B e C, “a baila- 
rina Carlota Figueiredo 
foi classificada com uma 
pontuação acima dos 86 
por cento, alcançando o 
sexto lugar a nível euro- 
peu”. 


Campeonato do Mundo 
Inês de Castro admite 
que “foram muitas horas 
de treino, de preparação 
física, muitos ensaios, 
correções e um plano 


000 Carminho Figueiredo, aluna da Escola 
de Dança E-Motion, com sede na vila de Arganil, 
sagrou-se campeã da Europa, no solo da categoria 
de ballet clássico (criação inédita, pré mini new 
alldancers), no All Dance Europe, campeonato de 
dança europeu. Para além deste primeiro lugar, o 
pequeno grupo Flite ficou em segundo, na catego- 
ria all dance open (all ages, students-open). O All 
Dance Europeu decorreu em Santa Maria da Feira, 
entre os dias 25 e 28 de julho. 


000 Nos solos de ballet clássico (repertório ou 
fragmentos, categoria childrens - 8 a 10 anos), a 
aluna Alice Cavalcanti alcançou um terceiro lugar, 
como seu solo “fada prata”. No ballet repertório pre 
youth, que neste europeu juntou os grupos A, B e 
C, a bailarina Carlota Figueiredo ficou no 6.º lugar 
com uma pontuação acima dos 86%. “Ao analisar as 
classificações, percebemos que a E-Motion ficou no 
top3 das escolas de dança com melhor pontuação 
nesta categoria”. destacou a diretora, Inês de Castro. 
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NMONTEMOR-O-VELHO Promovido pelo Município DA TERRA NCANTANHEDE Decorre nas Franciscas, nos próxi- 
de Montemor-o-Velho, o projeto “Da Terra à Terra - Fazer “e mos dias 9, 10 e 11 de agosto, a Feira do Pão e da Broa, | 
Composto é de Bom Gosto” pretende “contribuir para as boas PBP” uma organização da Associação do Grupo Musical das 
práticas ambientais de valorização de biorresíduos”. Assim, Adira ja: Franciscas com apoio do Município de Cantanhede e 
os municípes podem ligar para a equipa de sensibilização, da União das Freguesias de Cantanhede e Pocariça. O 
através do contacto 939016097. “Vai receber um balde de 10 939016097 evento “destaca as iguarias preparadas a partir do tão 
L para recolha dos resíduos alimentares e o cartão de acesso RR apreciado e variado cereal que depois de semeado, cres- 
para depois depositar os seus biorresíduos num dos novos ~  cidoeceifado, é moído nas mós movidas sobretudo pela 
contentores instalados na via pública”, recorda a autarquia. “11 === força da água abundante que corre nos ribeiros locais”. 

Mealhada Penacova 
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m 
arminho Figueire 


do e Alice Cavalcanti 


ajustado à realidade de 
cada uma e ao nível de 
exigência que sabíamos 
que cada categoria iria 
ter num campeonato 
europeu”. Agora, para a 
professora de dança, que 
ensaiou as alunas para 
esta competição, “resta- 
nos continuar a traba- 
lhar para o campeonato 
do mundo, que será nos 
EUA, em novembro”. 

Ressalvando que, até ao 
dia 8 de setembro, a esco- 
la “está encerrada para 
férias”, Inês de Castro 
sublinhou o “orgulho” 
pelas suas “alunas”, umas 
verdadeiras “máquinas”, 
realçou. 

“Espero que isto dê 
alento à gente beirã para 
valorizar o que de bom 
há na terra e aos alunos 
para perceberem que 
juntos somos mais fortes 
e que todos os sonhos são 
possíveis, bastando tra- 
balhar no sentido certo”, 
acentuou Inês de Castro. 

|Lurdes Gonçalves 


Ensino 

de música 
disponível 
no novo 
ano letivo 


000 O Município da 
Mealhada vai dispor de 
ensino articulado de mú- 
sica já no próximo ano 
letivo (2024/25), fruto de 
uma parceria que envolve 
o Município da Mealha- 
da, a Rubato - Academia 
de Artes, da Associação 
Marés D'Entusiasmo, e o 
próprio Agrupamento de 
Escolas da Mealhada. 

O Ministério da Edu- 
cação Ciência e Inova- 
ção deu autorização 
à Associação Marés 
D'Entusiasmo - Associa- 
ção Artística e Cultural / 
Rubato Academia de Ar- 
tes para iniciar o ensino 
artístico especializado 
de música já no próximo 
ano letivo, “com uma lo- 
tação de 63 alunos turno/ 
hora, para ministrar, em 
regime de planos e pro- 
gramas oficiais, as Inicia- 
ções em Música e o Curso 
Básico de Música nas va- 
riantes instrumentais de 
Acordeão, Bateria, Canto, 
Clarinete, Fagote, Flauta 
Transversal, Guitarra Clás- 
sica, Guitarra Portuguesa, 
Oboé, Percussão, Piano, 
Saxofone, Trombone, 
Trompa, Trompete, Tuba, 
Violino, Violoncelo”, lê-se 
no documento de autori- 
zação. 

Assim, o Agrupamento 
de Escolas da Mealhada 
(AEM) passará a disponi- 
bilizar esta oferta às suas 
comunidades escolares, 
“algo há muito pornós al- 
mejado e já anteriormen- 
te tentado”, sublinha Fer- 
nando Trindade, diretor 
do AEM, observando que 
o AEMe a Rubato celebra- 
ram em fevereiro passado 
um protocolo “por for- 
ma a reforçar as relações 
entre as duas instituições 
e promover a melhor ar- 
ticulação relativamente 
aos alunos comuns”. 


$ : 
No concelho de Penacova, o projeto BeeFood já teve início, na Serra da Atalhada 


Projeto BeeFood “ganha” 
primeiros hectares para 
ajudar as abelhas 


000 Penacova é um 
dos sete concelhos da 
Comunidade Intermuni- 
cipal (CIM) da Região de 
Coimbra que integram 
o projeto BeeFood (em 
português, alimento para 
abelhas). Apresentada no 
início de abril, na Lousã, a 
iniciativa pretende con- 
verter áreas atualmente 
dominadas por espécies 
exóticas invasoras lenho- 
sase pela regeneração na- 
tural de Eucalyptus spp 
em campos de alimento 
para polinizadores, com 
particular atenção às abe- 
lhas melíferas. 

BeeFood promove um 
esforço conjunto que pre- 
tende “promover a preser- 
vação da biodiversidade 
e a sustentabilidade am- 
biental”, realça a autar- 
quia de Penacova, um dos 
sete concelhos envolvidos 
no projeto. 

Para além de Penacova 
e da Lousã, também Me- 


alhada, Mira, Miranda do 
Corvo, Pampilhosa da Ser- 
ra e Soure abraçam esta 
causa. O intuito é “imple- 
mentar um projeto revo- 
lucionário” que prevê que 
até final de 2024 “mais 
de 13,5 hectares de áreas 
florestais” sejam “trans- 
formadas em campos de 
alimentos dedicados às 
abelhas e outras espécies 
polinizadoras”, recorda a 
Câmara de Penacova. 


Terrenos 
na Serra da Atalhada 

No concelho de Penaco- 
va, os primeiros hectares 
para instalação do projeto 
estão localizados na Serra 
da Atalhada. “ O investi- 
mento em Penacova já 
começou, pode ler-se na 
comunicação divulgada 
pelo município. 

A missão, também, “da 
transformação da paisa- 
gem, visando a redução 
da perigosidade e dorisco 


Projeto BeeFood CIM 
Região de Coimbra 


O Apresentado 
em abril, envolve 
sete municípios: 


O Lousã, Mealhada, 
Mira, Miranda 
do Corvo, 
Pampilhosa 
da Serra, Penacova 
e Soure 


O Até ao final de 2024 
prevê transformar 
13,5 hectares 
de áreas florestais 


de incêndio rural” decor- 
re em “terrenos arrenda- 
dos à ALTRI Florestal, que 
aceitou a sua mobilização 
para o projeto, apoiando 
assim o seu desenvolvi- 


mento”, destaca a autar- 
quia presidida por Álvaro 
Coimbra. 

O projeto “é um grande 
passo para aumentar as 
polinizadoras e a produ- 
ção de mel, fortemente 
afetada nos últimos anos, 
muito devido ao aumen- 
to da presença da vespa 
velutina, que vai resul- 
tando em perdas para os 
apicultores”, destacou o 
vereador com o pelouro 
do Ambiente da Câmara 
de Penacova, António Ma- 
galhães Cardoso. 

O vereador recordou 
que município tem ten- 
tado “combater estas per- 
das significativas, com as 
armadilhas de captura de 
vespas velutinas e com a 
oferta de alimento para as 
abelhas”, assumindo, na 
sua ótica, “uma clara pre- 
tensão de impulsionar a 
nossa floresta autóctone e 
valorizar os ecossistemas”. 
|Emanuel Pereira 
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Soure distinguido como Município Amigo da Juventude 


000 O Município de Soure recebeu novamente o selo de Município Amigo da Juven- 
tude, no IV Encontro de Municípios Amigos da Juventude, organizado pela Federação 
Nacional das Associações Juvenis (FNAJ), em Loures. A distinção, entregue ao vereador 
com o pelouro da Juventude da Câmara de Soure, Gil Soares, é válida até ao final de 
2025. Soure renovou ainda a manutenção na Rede Nacional de Municípios Amigos da 
Juventude, criada pela FNAJ. 


Sessão cultural anima Praça da República de Penela 


000 O ciclo “Dentro de Casa, à Beira da Aldeia” esteve, no sábado, no auditório da 
Praça da República de Penela, onde apresentoutrês curtas-metragens de cinema mudo, 
acompanhadas por André Louro e Fernando Oliveira, no piano e bateria, o “Cinechanca”. 
O programa é promovido pela Companhia da Chanca, com o apoio da Câmara de Penela. 


Decorações para a Mortágua Viva unem população 


000 A decoração das ruas e do espaço da Mortágua Viva, que decorre entre 14 e 18 
de agosto, na Praça dos Sentidos e o Espaço Vida (situado nas traseiras da Casa Lobo), 
está a ser preparada com espírito festivo. Vários lementos do JEF (Jovens Estudantes em 
Férias), utentes da Associção de Solidariedade Social de Lafões e um grupo de voluntárias 
colaboram com afinco para o embelezamento da vila nestes dias festivos. 


Cantanhede 
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Festival de Leitão 
dos Covões 
não para de inovar 


000 Há umano,a 
organização introduziu 
a canja de leitão e uma 
sobremesa invulgar: 
baba de leitão. Este ano, 
a inovação prossegue, 
com pataniscas de leitão 
a entrar na ementa do 
Festival do Leitão 2024, 
nos Covões, de 15 a 18 
de agosto, que vai para 
a 18.º edição e é já uma 
referência na região. 

Como habitualmente, 
o festival é organizado 
pela PRODESCO e rea- 
liza-se no pavilhão des- 
portivo. Nos bastidores 
estarão, como sempre, 
a junta de freguesia e a 
câmara. 


Região Centro 


De 15 a 18 de agosto, o leitão é rei nos Covões 


O leitão assado à Co- 
vões é rei, mas não fal- 
tam variantes gastro- 
nómicas numa ementa 
invariavelmente em vol- 
ta do bácoro. 

Assim, há bôla, folhado 
e rissóis de leitão. E há 
também cabidela (com 
arroz “a correr” ou com 
batatinhas em tabuleiro 
de barro), a feijoada, a 
canja e a inovação deste 
ano: pataniscas de lei- 
tão. 

Já no que respeita a 
sobremesas, a novidade 
do ano passado - uma 
deliciosa “baba de lei- 
tão” - provou bem e lá 
estará este ano. 


DR 


O festival mantém o 
programa de uma única 
refeição por dia. Assim, 
nos dias 15 e 18 haverá só 
almoços, enquanto que a 
16e 17 serão apenas ser- 
vidos jantares. 

No que respeita a ani- 
mação, não faltarão o fol- 
clore, a música de orques- 
tra, a cargo da centenária 
Filarmónica de Covões, 
dj's, os cantores Melissa 
e Nuno Vidal e até uma 
marcha. Para além disso, 
entre muitas surpresas 
prometidas pela organi- 
zação, haverá artesanato 
ao vivo e uma demons- 
tração diária de corte de 
leitão. | Paulo Marques 


Requalificação do IP3 entre 
Santa Comba Dão e Viseu 
adjudicada por 103 ME 


000 A Infraestruturas 
de Portugal (IP) adjudi- 
cou a empreitada de re- 
qualificação do Itinerário 
Principal (IP) 3 no troço 
entre Santa Comba Dão 
e Viseu à espanhola Fer- 
rovial por cerca de 103 
milhões de euros. 

A adjudicação desta em- 
preitada, cujo concurso 
público foi lançado em 
julho de 2023, foi publi- 
cada na sexta-feira no 
portal dedicado à con- 
tratação pública Base e 


consultada ontem pela 
agência Lusa. 

Segundo a publicação, 
a empreitada deste troço 
do IP3, estrada que liga 
Viseu a Coimbra, foi ad- 
judicada por 103,28 mi- 
lhões de euros, com um 
prazo de execução de 870 
dias. 

Consiste na requalifica- 
ção e duplicação daquela 
estrada entre Santa Com- 
ba Dão e o nó de Viseu da 
A25, tendo como objetivo 
“aumentar a capacidade e 


melhorar as característi- 
cas de traçado do respe- 
tivo troço”. 

O concurso contou com 
um total de 21 empresas 
concorrentes, segundo o 
portal Base consultado 
pela Lusa. O valor pelo 
qual a empreitada foi 
adjudicada foi substan- 
cialmente inferior do 
preço-base (130 milhões 
de euros) definido pelo 
anterior Governo, que 
lançou o concurso públi- 
co. |Lusa 
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19H30 Futebol: Lille -Fenerbahçe 
(Qualif. Liga dos Campeões) 


18H00 Atletismo: Jogos Olímpicos 


ED 


000 O triatlo portu- 
guês voltou a marcar 
pontos, ontem, nos Jogos 
Olímpicos, após o quinto 
lugar na estafeta mista. 
Foi o terceiro diploma 
olímpico para a modali- 
dade e o sexto para dele- 
gação lusa em Paris. 

Ricardo Batista, Melanie 
Santos, Vasco Vilaça e Ma- 
ria Tomé fizeram 1:27.08 
horas, a 1.29 minutos 
da Alemanha. Estados 
Unidos e Grã-Bretanha 
foram 2.º e 39s. 

O triatlo já tinha con- 
seguido dois diplomas 
para Portugal, na prova 
individual masculina. 


q trazer 
diploma 
olimpico 


BATISTA 


A y 
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protagonista 


4 


S Filipe Albuquerque e o seu companheiro de equipa, Ricky Taylor, 
terminaram a jornada de Road America do Campeonato Norte 
Americano de Resistênciana 3.º posição. A dupla luso-americana 
esteve, até perto do final da corrida, na liderança. No entanto, 
uma bandeira amarela perto do final da corrida euma paragem 
nas boxes nessa altura, viria a condicionar o resultado final. 


Francisco Paraíso / COP 


Quarteto luso, com Vasco Vilaça, Maria Tomé, Ricardo Batista e Melanie Santos 


No atletismo, João Coe- 
lho ficou-se pelas repes- 
cagens dos 400 metros, 
ao ser quinto e último na 
sua série. O mesmo su- 
cedeu a Lorêne Bazolo, 
na prova dos 200 metros, 
que foi 4.º na sua série da 
repescagem e falhou as 
meias-finais. 

Porseu turno, Cátia Aze- 
vedo falhou o apuramen- 
to direto para as meias- 
finais dos 400 metros, ao 
ser 8.^na terceira das seis 
séries das eliminatórias. 
Ainda assim, a atleta vai à 
repescagem de hoje. 

Na vela, Eduardo Mar- 
ques falhou o acesso à 


Irina Rodrigues em 9.0 no disco 


Brilhante 5.0 lugar do quarteto português (Ricar- 
do Batista, Melanie Santos, Vasco Vilaça e Maria 
Tomé) na estafeta mista de triatlo, num dia em que 
alançadora do discolrina Rodrigues disputou a sua 
primeira final olímpica 


000 Irina Rodrigues, recordista nacional, termi- 
nou no 9.º lugar a final do lançamento do disco, 
com um arremesso a 61,19 metros, na sua segunda 
tentativa. A médica leiriense, radicada em Angra 
do Heroísmo, de 33 anos, disputou pela primeira 
vez uma final olímpica, na sua quarta presença. 
Depois do 4.º lugar nos Europeus Roma2024, Irina 
Rodrigues tinha sido 25.º em Tóquio2020 e 32.º 
em Londres2012, ficou a 18 centímetros da última 
finalista, a alemã Marike Steinacker (61,37). 


‘medal race’ da classe 
ILCA 7, depois do cance- 
lamento das duas últimas 
regatas. Assim, com oito 
regatas realizadas, Edu- 
ardo Marques tem 101 
pontos, ficando a apenas 
um do 10.º classificado, o 
último a ter acesso à 'me- 
dal race’. 

Também as regatas do 
470 misto, com Carolina 
João e Diogo Costa na 7.º 
posição, não se realiza- 
ram, sendo adiadas para 
hoje. Em kite, Mafalda Pi- 
res de Lima terminou na 
15.º posição, ocupando 
o 14.º lugar, ainda longe 
do acesso às meias-finais. 


No ténis de mesa, a sele- 
ção portuguesa foi elimi- 
nada na primeira ronda 
do torneio masculino de 
equipas, ao perder com o 
Brasil, por 3-1. Em pares, 
Marcos Freitas (17.º do 
mundo) e Tiago Apoló- 
nia (65.º) perderam com 
os brasileiros Vítor Ishiy e 
Guilherme Teodoro, por 
3-2, 12-10, 11-9,7-11, 
8-11 e 12-10. 

No hipismo, o cavaleiro 
Duarte Seabra, montado 
em Dourados 2, falhou a 
final dos saltos de obstá- 
culos, ao terminar a qua- 
lificação abaixo dos 30 
primeiros. 


hoje hã atletismo, vela e canoagem 


000 A portuguesa Fatoumata Diallo corre hoje, 
às 19H07, a meia-final dos 400m barreiras. Antes, 
há qualificações do lançamento do dardo (Leandro 
Ramos, 09H20), salto em comprimento (Agate Sou- 
sa, 10H15)e 1500metros (Salomé Afonso, 09H05). 
Já Cátia Azevedo, 10H20, corre a repescagem dos 
400m. Na vela, Carolina João e Diogo Costa com- 
petem em 470 misto e Mafalda Pires em kite. Por 
fim, em canoagem, João Ribeiro e Messias Batista 
vão por tudo em K2 500, a partir das 10H20. 
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Um golo no último suspiro evitou a derrota, ontem, nos Açores, em casa 
do recêm-promovido Lusitânia-Acadêmicamostroubons pormenores 
ofensivos mas esteve sempre em desvantagem graças à uma defesa 

muito mole puien d adeti docontra- do insular 


Porto 2 sito CT om ` 


000 Foi um ponto que 
soube a vitória num jogo 
que acaba com um sorriso 
amarelado. A Académica 
empatou (3-3), no arran- 
que da Liga 3, em casa do 
Lusitânia, com um golo 
aos 101”, num jogo com 
final eletrizante. 

Com cinco reforços 
no “onze”, a Académica 
mostrou ideias claras, 
com uma defesa a três, 
muito balanceada para o 
ataque, e a jogar a bolano 
pé, com dois alas muito 
rápidos e duas referências 
na área adversária. 

Já o Lusitânia entrou 
com vontade, logo aos 3 
minutos, deixou um avi- 
so. Muita cerimónia na 


hora de defender permi- 
tiu a Celso Sidney rematar 
com muito perigo. 

Mas a Académica rapi- 
damente pegou no jogo 
e empurrou os açorianos 
para o seu último reduto 
e os ataques com perigo 
foram-se sucedendo. 

Rondón teve por di- 
versas vezes o golo no 
pé, sempre com a bola a 
encontrar algum adver- 
sário no caminho. Pare- 
cia inevitável que o golo 
iria chegar, mais cedo ou 
mais tarde. Na verdade 
chegou, mas foi na baliza 
contrária, aos 27º. 

Uma vez mais, o acerto 
defensivo deixou mui- 
to a desejar, o “capitão” 


Obiora, dentro da área, 
aliviou com cerimónia, e 
Legatheaux serviu Pedro 
do Rio, nas costas de El- 
vis, para rematar cruzado 
para o 1-0. 

Demorou até a Acadé- 
mica se voltar a encontrar 
e só perto do intervalo os 
estudantes voltaram a as- 
sumir o jogo, ainda que 
sem conseguir capitalizar 
o domínio. 


Recomeço a todo o gás 

O regresso dos balneá- 
rios dificilmente podia 
ter corrido melhor para a 
turma de Pedro Machado, 
que empata no primei- 
ro lance: passe milimé- 
trico de Lucas Henrique 


a lançar a velocidade de 
Perea, que finalizou com 
mestria. 

O treinador insular foi 
obrigado a mexer e fez 
entrar o ex-O. Hospital Ri- 
cardo Isabelinha, que foi 
determinante no desen- 
rolar da partida, que ficou 
muito mais “aberta”. 

A dominar, mas sem cri- 
tério, a Briosa teve opor- 
tunidades por Vasco Go- 
mes, de fora da área, aos 
63’ e aos 69’, num lance 
do recém-entrado Noah 
Santos, depois de Pedro 
Machado mexer na equi- 
pa com as saídas de Ron- 
dón e Chico Ferreira. 

Se o jogo estava aberto, a 
ponta final foi de loucos. 
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Muitos erros 

Aos 87”, num contra- 
ataque, Montez deixou 
Pedro do Rio à vontade 
para rematar para o 2-1 
e a partida parecia ter 
acabado ali. Engano: no 
minuto seguinte Gildo 
cruzou da direita para o 
cabeceamento de Noah, 
atabalhoado, mas certei- 
ro para o 2-2. 

O golo galvanizou e 
a Académica cometeu 
novamente o erro de ir 
para cima do adversário 
e deixar a defesa desgo- 
vernada. Uma bola per- 
dida na área adversária 
permitiu novo contra- 
ataque ao Lusitânia e um 
remate ao recém-entrado 


Nicolas Souza. Montez, 
em queda, cortou a bola 
com o braço na área e o 
árbitro não teve dúvidas. 
Na conversão do penálti 
Pedro do Rio fez o 3-2 aos 
97. Agora, sem dúvidas, o 
encontro estava acabado. 
Errado! 

No último suspiro, a 
AACganhouum canto na 
esquerda. Gonçalo Ferrei- 
ra cobrou e Ni Rodrigues 
saltou mais alto para fa- 
zer o cabeceamento para 
o 3-3 final. 

Um jogo de nervos, com 
emoções à flor da pele, 
e muitas ilações para ti- 
rar sobre o que é preciso 
mudar na Académica. 
| Bruno Gonçalves 


Er A | 
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LUSITÂNIA 3 | 
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Monero Peorô 


Davio Semeno DO Rio T - Pedro Machado 
Estádio João Paulo II, Angra Heroísmo André Neto (Vila Real) 

Substituições David Semedo por Didier Mosquera (45), Telmo Watche 

por Ricardo Isabelinha (55'), Mario Rondón por Noah Santos (67, Chico 

Ferreira por Ni Rodrigues (67'), Celson Sidney por Nicolas Souza (70), 

Elvis Mendes por Gildo (78), Obiora por Gonçalo Ferreira (78') e Juan 

Perea por Hachadi (78') 

Amarelos Lucas Henrique (48') e Diogo Amaro (85') 

Gol edro do Rio (27',86' e 97'+), Juan Perea (46), Noah Santos (88') 

e Ni Rodrigues (101+) 


3' Celso Sidney, 
com muito es- 


paço dado pelos “cen- 
trais”, atira junto ao 
poste esquerdo da 
baliza de António Filipe 


1 gQ Perea entra na 

área em velo- 
cidade e esperou pela 
chegada de Mario 
Rondón que remata 
com selo de golo mas 
a bola desvia num ad- 
versário 


2 J Rondón, den- 

tro da área, 
remata com o guarda- 
redes batido, contra 
um adversário 


2 VObiora fa- 

lha o alívio e 
Bernardo Legatheaux 
serve Pedro do Rio 
que, nas costas de El- 
vis, remata para o 1-0 


4 VLucas Hen- 

rique lança 
Perea em velocidade 
nas costas de André 


Amaral para o remate 
certeiro para o 1-1 


5 Q I Ricardo Isa- 

belinha, aca- 
bado de entrar, remata 
com perigo 


D3 cen- 
tra da direita, 
Rondón amortece para 
Perea, que, de costas, 
não recebe da melhor 
maneira, mas a bola 
sobra para Vasco Go- 
mes rematar por cima 
8 VBiai lança 

Pedro do Rio 
em profundidade e, 
sem pressão, o médio 
remata para o fundo 
da baliza (2-1) 

F Gildo cruza 


Noah aparece a des- 
viar de cabeça para o 
2-2 


D a Académi- 
93 pp balan- 
ceada no ataque deixa 
a defesa em inferio- 
ridade, a bola sobra 
para Nicolas Souza 
que remata e Montez, 
no chão, desvia com a 
mão e faz penálti. Na 
conversão, Pedro do 
Rio faz o 3-2 


D a Cantode 
101 "FP conçalo 
Ferreira e Ni Rodri- 


gues, de cabeça, em- 
pata no último lance 


Lucas Henrique Algo apa- 
gado no início do jogo, 
esteve em evidência nos 
últimos momentos da 1.2 
parte e, no recomeço, ser- 
viu Juan Perea com um pas- 
se milimétrico para o golo 
do empate. Uma falta feia 
para amarelo pouco depois 
não impediu que acabas- 
se a partida como um dos 
maiores desequilibradores. 


António Filipe Sem hi- 
póteses no primeiro e no 
terceiro golos, deixou a 
impressão de que podia 
ter feito mais no lance do 
2-1. Não teve uma estreia 
feliz, mas não teve a mis- 
são facilitada pelos seus 
colegas da defesa. Nota 4 


Afonso Simão O Lusitá- 
nia atacou pouco pelo seu 
lado na primeira hora de 
jogo, mas, depois de pas- 
sar para a lateral direita, 
deixou algum espaço nas 
costas. Uma arrancada 
em velocidade deixou a 
ideia de que pode ser so- 
lução de recurso para a 
posição. Nota 4 


António Montez Uma 
estreia desastrosa que 
culminou com um penálti 
infantil. Foi mudando de 
lado ao centro da defe- 
sa, mas deixou sempre 
demasiado espaço para 
a progressão dos seus 
adversários. Nota 3 


Diogo Amaro Quando 
a Académica teve o do- 
mínio do jogo apareceu 
muitas vezes em mis- 
sões mais ofensivas e a 
criar perigo. Mas, a defen- 
der, teve muito trabalho e 
nem sempre conseguiu 
resolver da melhor ma- 
neira. Nota 5 


Elvis Mendes Muito ba- 
lanceado no ataque, foi 
dos seus pés que saíram 
alguns dos cruzamen- 
tos mais perigosos. Já a 
defender ficou ligado ao 
lance do 1-0, ao deixar 
Pedro do Rio com espaço 
para rematar. Perdeu "fô- 
lego” na 2.º parte. Nota 5 


Chico Ferreira Enquanto 
teve pulmão foi uma das 
unidades em maior evi- 
dênciano encontro. Vários 
cruzamentos com perigo 
que poderiam ter tido ou- 
tro seguimento. Nota 5 


Obiora Falhou o alívio no 
lance que deu o golo ao 
Lusitânia, mas, de resto, 
não fez uma má atuação. 
Saiu numa altura em que 
o treinador acreditava 
que precisava de mais 


Nota 7 


elementos na frente para 
ganhar o jogo. Nota 5 


Vasco Gomes Um dos 
mais irrequietos no 
meio-campo. Foi o "box- 
to-box” que a equipa 
precisava e, muitas ve- 
zes, apareceu em zona de 
finalização, como aconte- 
ceu aos 63'. Deixou a pele 
em campo e a certeza de 
que vai vender cara a ti- 
tularidade nesta equipa. 
Nota 7 


Mario Rondón Compen- 
sou a falta de mobilidade 
com um posicionamento 
acima da média, mas o 
remate não saiu com a 
melhor direção. Acabou 
preterido a meio da 2.º 
parte numa altura em que 
o jogo pedia outra veloci- 
dade na frente. Nota 5 


Juan Perea Foi um ver- 
dadeiro canivete suíço 
no ataque da Brisa. Ora 
a cortar a direito pela de- 
fensiva açoriana ora um 
“saca-rolhas” para abrir 
espaços para a entrada 
do companheiro Mario 
Rondón. Uma arrancada 
atodo o gás no lance para 
o golo e um remate que, 
mesmo com o pior pé, 
não falhou. Nota 6 


Ni Rodrigues Estreia de 
sonho a dar o golo do 
empate quando já nin- 
guém acreditava que o 
marcador podia voltar a 
mexer. Nota 5 


Noah Santos Entrou bem 
e mexeu com o jogo pela 
esquerda. Um cabece- 
amento “atabalhoado” 
mas certeiro deu 0 2-2. 
Nota 5 


Gonçalo Ferreira Entrou 
bem no jogo e bateu o 
canto que deu o 3-3 fi- 
nal. Nota 4 


Gildo Grande arrancada 
pela direita e um cruza- 
mento certeiro para o 
golo de Noah. Nota 4 


Hachadi Sem espaço 
para se evidenciar numa 
ponta final de jogo eletri- 
zante. Nota 2 


Horários 
indecentes” 


000 De Coimbra fo- 
ram poucos, mas a cla- 
que Mancha Negra não 
faltou à chamada no ar- 
ranque da temporada e 
lá marcou presença em 
Angra do Heroísmo. Pou- 
cos, mas, como sempre, 
assertivos, com uma tar- 
ja a criticar o horário da 
partida: “Com horários 
indecentes como que- 
rem adeptos?”. B.G. 


Perea volta 
onde foi feliz 


000 Curta mas inten- 
sa, será a melhor forma 
de descrever a passa- 
gem de Juan Perea pelos 
Açores. Contratado ao 
Independiente Medellín 
B, o “cafetero” marcou 
quatro golos em nove 
partidas com a camiso- 
la do Lusitânia, na épo- 
ca 2021/2022. Exibições 
que valeram a cobiça do 
Sp. Covilhã, que o con- 
tratou em janeiro. 

Na serra, Juan Perea 
nunca se conseguiu im- 
por e acabou por viajar 
para Coimbra. Depois 
foi o que se sabe e, neste 
jogo, marcou à ex-equi- 
pa e pediu desculpa. B.G. 


Duas caras 
conhecidas 


000 No “banco” do 
Lusitânia estavam um 
guardião formado na 
Académica e um avan- 
çado ex-O. Hospital. 

Diogo Sá, de 23 anos, 
fez, na época passada, 
27 partidas a titular, 
mas agora foi relegado 
para o “banco”. Come- 
çou no Adémia mas, 
ainda nos sub-11, mu- 
dou-se para a Académi- 
ca, que representou de 
2010 a 2019. 

O outro jogador bem 
conhecido, neste caso 
de Pedro Machado, é 
Ricardo Isabelinha, 
avançado que na época 
passada fez 28 jogos, 
quatro golos e duas as- 
sistências pelo O. Hos- 
pital. B.G. 
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15H04 

Ministra diz que 
Governo está a 
otimizar fundos 


000 A ministra do Am- 
biente, disse ontem que o 
Governo está a fazer uma 
gestão otimizada dos fundos 
europeus. “Tanto no Progra- 
ma Operacional Sustentável, 
como no Programa de Recu- 
peração e Resiliência esta- 
mos a fazer uma otimização 
dos fundos para não perder 
nem um euro”, assegurou 
Maria da Graça Carvalho, em 
Aveiro. 


15H57 

Marinha 
acompanhou 
passagem de três 
navios russos em 
águas nacionais 


000 A Marinha acompa- 
nhou em simultâneo a passa- 
gem de três navios russos pela 
Zona Económica Exclusiva de 
Portugal entre sexta-feira e 
domingo, divulgou ontem 
este ramo das Forças Arma- 
das. 


data instantes 
www.ine.pt 
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Índices de Produção Industrial 


A Produção 
Industrial 
apresentou 
uma variação 
homóloga 

de -3,0% em 
junho 


No 2.° trimestre 

de 2024,0 

índice agregado 
aumentou 1,2% 

face ao trimes- 

tre homólogo 

(no trimestre 

anterior, esta 

variação tinha 

sido 1,4%) | 


Portugal recebe 
714 milhões de euros 
de 3º e 4º parcelas do PRR 


000 A Comissão Europeia 
desembolsou ontem os res- 
tantes 714 milhões de euros 
no âmbito do pedido de pa- 
gamento a Portugal da 3.º e 
4.º parcelas do mecanismo 
europeu que financia o PRR 
- Programa de Recuperação 
e Resiliência. 

“O foco do Governo tem es- 
tado em recuperar os atrasos 
do PRR e em implementar as 
medidas necessárias para que 
consigamos acelerar ao máxi- 
mo a sua execução. A trans- 
ferência efetiva desta verba, 
juntamente com a submissão 
do quinto pedido de paga- 
mento submetido no início 


de julho, são sinais positivos 
e refletem o trabalho intenso 
que tem vindo a ser desenvol- 
vido nestes últimos meses”, 
afirmou o ministro Adjunto e 
da Coesão Territorial, Castro 
Almeida. 

Após uma avaliação nega- 
tiva, em dezembro de de- 
zembro de 2023, que levou 
à suspensão de 810 milhões 
de euros brutos (714 milhões 
de euros líquidos de pré-fi- 
nanciamento), o executivo 
comunitário concluiu, em ju- 
nho, que “os objetivos inter- 
médios e a meta pendentes 
foram cumpridos de forma 
satisfatória” no que respeita 


às reformas do setor da saúde 
e uma meta sobre a reforma 
das profissões reguladas. 

O PRR de Portugal será fi- 
nanciado por 22,2 mil mi- 
lhões de euros, dos quais 16,3 
mil milhões de euros em sub- 
venções e 5,9 mil milhões de 
euros em empréstimos. 

Na sequência da crise sem 
precedentes causada pela 
pandemia de COVID-19, o 
PRR de Portugal respondeu à 
necessidade urgente de pro- 
mover uma recuperação for- 
te, tornando simultaneamen- 
te a economia e a sociedade 
portuguesas mais resilientes 
e preparadas para o futuro. 


a imagem 
do dia 


Defesa anti-aérea israelita interceta mísseis disparados do sul do Líbano, sobre a alta 
Galileia, no norte do país. Exército fala em 50 mísseis disparados. EPA / Atef Safadi 


3 destaques 
no mundo, 
ontem 
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Bangladesh 

Primeira-ministra 
renuncia ao cargo 
e abandona o país 


000 A primeira-ministra 
do Bangladesh, Sheikh Hasi- 
na, renunciou ontem ao car- 
go e deixou o país, segundo a 
estação de televisão Canal 24, 
após semanas de violência ge- 
neralizada nas ruas por causa 
dos protestos estudantis que 
provocaram quase 300 mor- 
tos. Hasina deixou o país num 
helicóptero militar pouco an- 
tes de o palácio ser invadido 
por manifestantes. 


Reino Unido 
Reunião de 
emergência após 
protestos violentos 
de extrema-direita 


000 O Governo do Reino 
Unido convocou uma reunião 
de emergência para analisar 
os protestos violentos de 
extrema-direita e anti-imi- 
gração ocorridos em várias 
cidades britânicas durante o 
fim de semana, que levaram a 
mais de 150 detenções. 


data instantes 
www.worldometers.info/pt 


Pessoas desnutridas no mundo 


mm 


Pessoas obesas no mundo 


W 


Pessoas que morreram de fome ontem 


i 
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NA Cepsa lençou uma campanha 
de verão que permite ganhar 5 euros 
por cada abastecimento de 30 litros. 
Com o conceito “Verão Louco”, até 15 
de setembro, a Cepsa quer colocar to- 
dos os seus clientes “a ganhar, ganhar 
e ganhar”! 


Press 


release 


Grupo mecenas e Bombeiros Voluntários da Figueira apresentaram iniciativa solidária 


Alves Bandeira promove 
ação solidária na Figueira 


Grupo Alves Bandeira promove espetáculo de teatro no CAE com receita 
a reverter, na Íntegra, para os Bombeiros Voluntários da Figueira da Foz 


000 No âmbito das 
comemorações dos seus 
50 anos, o Grupo Alves 
Bandeira vai realizar o es- 
petáculo solidário “Insó- 
nia”, protagonizado pelo 
apresentador de televisão 
Fernando Mendes e cuja 
receita total reverterá na 
integra para a Associação 
Humanitária dos Bombei- 
ros Voluntários da Figueira 
da Foz. 

Como mecenas desta ini- 
ciativa, o Grupo Alves Ban- 
deira reafirma mais uma 
vez o seu compromisso 
com a comunidade e com 
uma política de responsa- 
bilidade social ativa e de 
proximidade, em que os 
Bombeiros sempre foram e 
continuarão a ser uma das 
prioridades. 

A peça de teatro estará 
em cena já no próximo dia 


24 de outubro, às 21H30, 
no CAE, Centro de Artes e 
Espetáculos, um espaço ge- 
rido e cedido pela Câmara 
Municipal da Figueira da 
Foz a título gratuito. 

Com capacidade para 
mais de 800 lugares, os 
bilhetes têm o valor sim- 
bólico de 10€ por pessoa e 
poderão ser adquiridos na 
Ticketline ou diretamente 
nas bilheteiras do CAF. 

A realização deste espe- 
táculo, que tem esgotado 
várias salas de norte a sul 
do país, tem como objetivo 
final angariar fundos para 
a aquisição de umanova 
Ambulância de Socorro, 
no valor de 77 mil euros, 
o que permitirá reforçar 
e melhorar a capacidade 
de resposta dos Bombeiros 
Voluntários da Figueira da 
Foz a toda a comunidade. 


Em conferência de im- 
prensa, realizada na sede 
dos Bombeiros Voluntários 
da Figueira da Foz, Rui Ban- 
deira, presidente do grupo 
económico português de 
combustíveis, deixou uma 
mensagem e repto para 
toda a sociedade: “Apela- 
mos à generosidade de to- 
dos para que compareçam 
e apoiem esta iniciativa so- 
lidária, ajudando os nossos 
bombeiros a continuarem 
a prestar um serviço es- 
sencial à comunidade, em 
especial, quando estamos, 
muitas vezes, a falar de sal- 
var vidas”. 

A finalizar, Rui Bandeira 
deixou também um agra- 
decimento a todos os bom- 
beiros voluntários e à sua 
direção “por darem o seu 
tempo em prol de cada um 
de nós”. 


edição Paulo Marques 
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Tempestade 
nas bolsas 
de todo o globo 


000 A bolsa de Lisboa 
encerrou ontem em bai- 
xa, em linha com as prin- 
cipais praças europeias, 
mas atenuou as perdas no 
final da sessão, terminan- 
do com oíndice PSI a des- 
cer 1,87% para 6.467,97 
pontos. 

Das 16 cotadas que inte- 
gram o PSI, 14 desceram 
e só duas subiram, tendo 
o grupo EDP liderado as 
descidas. 

A EDP caiu 4,71% para 
3,66 euros e a EDP Reno- 
váveis baixou 4,21% para 
14,11 euros. 

Em terreno positivo, a 
Jerónimo Martins avan- 
çou 0,94% para 16,16 eu- 
ros e o BCP, único banco 
que integra o PSI, subiu 
0,61% para 0,36 euros. 

Nas principais bolsas 
europeias, Madrid des- 
ceu 2,34%, Milão 2,27%, 
Londres 2,04%, Frankfurt 
1,82% e Paris 1,42%. 

Em Novalorque, a bolsa 
iniciou a sessão com uma 
forte queda, alinhada 
com as descidas regista- 
das nas bolsas europeias, 
devido aos receios de 
uma recessão nos Esta- 
dos Unidos. Também o 
preço do petróleo caiu, 
cerca de 1,76%, e foi nego- 
ciado ao nível mais baixo 
desde janeiro, apesar do 
aumento da tensão no 


PREPARE A CHEGADA DO SEU BEBE! 


8 AGOSTO | 10:00 


Conversas 
com barriguinhas 


000 A Casa da Mutuali- 
dade, em Coimbra, recebe as 
Conversas com Barriguinhas 
a 8 de agosto para debater a 
literacia financeira dos pais. 
Esta é uma oportunidade 
única para os pais aprende- 
rem como gerir melhor as 
suas finanças num momento 
de transição tão significativo 
quanto a chegada do bebé. 
Asinscrições gratuitas estão 
disponíveis em www.con- 
versascombarriguinhas.pt 


Rede Mobi. E 
com novo recorde 
de utlização 


000 O número de carre- 
gamentos na rede Mobi.E ul- 
trapassou, pela primeira vez, 
em julho, a marca do meio 
milhão. Foram mais de 555 
mil os carregamentos efe- 
tuados num único mês, o que 
representou uma subida de 
12% face ao mês de junho. Se 
compararmos com o mesmo 
mês do ano passado, o cres- 
cimento é de 65%. 
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SSI 


consulte e acompanhe 


MAr 


101743 


Terreno para estaleiro 
e construção de armazém 


Telem: 968 059 334 


PROCURAMOS APAR- 
TAMENTOS, mora- 
dias e terrenos para 
investidores em car- 
teira. Contactos: 
239 825 390 / 919 
010743 Email: geral@ 
predialrainhasanta. 


pt 


PREDIAL RAINHA 


Cozinha equipada. 
Sala c/ varanda. 
Vistas desafogadas. 
Contactos: 239825 
390 / 919 010 743 
Email: geraldpre- 
dialrainhasanta.pt 


PREDIAL RAINHA 
SANTA (AMI 5741), 
Moradia c/ 2 pisos 
e garagem - Carva- 
lhosas (Coimbra). 
Isento de CE. Ven- 


de fruta. Contactos: 
239 825 390 / 919 
010 743 Email: gerald 
predialrainhasanta. 
pt 


PREDIAL RAINHA 
SANTA (AMI 5741), 
Moradia M3 +1 - 
Mira. Classe “A+”. 
Venda: 240.000€. 
Bom estado de con- 
servação. Jardim e 
forno a lenha. Con- 


Cd 


basta 


apontar o telemóvel 


1 moradia TA d Piscina À 


Shiny House Investment / AMI 15555 
C/ garagem, churrasqueira e jardim, 
num lote de 1980m2. Zona de Cantanhede 
CE “B-” c/ panéis solares. Valor: 410.000€ 
Em excelente estado de conservação 
Composto por R/C, 1ºandar e sótão 
Contactos: 913 260 094 


E Email: geralDshinyhouse.pt/www.shinyhouse.pt | 


PREDIAL RAINHA 
SANTA (AMI 5741), 
Moradia M5 c/ gara- 
gem, logradouro e 
jardim - Antanhol - 
Coimbra. Classe 
“C”, Venda: 295.000€. 
Imóvel em bom esta- 
do de conservação. 
Composto por cave; 
R/C e 1°andar. Pró- 
ximo ao Hospital 
dos Covões. Con- 


PREDIAL RAINHA 
SANTA (AMI 5741), 
Moradia isolada M6 
- Alfarelos. Venda: 
167.500€. Classe 
“D”. Terreno com 
1100m2. Próximo à 
estação de com- 
boio. Contactos: 
239 825 390 / 919 
010743 Email: geral@ 
predialrainhasanta. 
pt 


PREDIAL RAINHA 
SANTA (AMI 5741), 
Casa rústica (Semi- 
de) - 15km da Cida- 
de de Coimbra. 
Isento CE. Venda: 
27.500€. Necessita 
de obras de recu- 
peração na totali- 
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PREDIAL RAINHA 
SANTA (AMI 5741), 
Excelente proprie- 
dade Agrícola c/ 
moradia M3- Lousã. 
Classe “B”. Venda: 
650 000€. Proprie- 
dade composta por 
terreno, armazém, 
3 estufas de moran- 
gos equipadas com 
sistema de rega 
moderno. Moradia 
em excelente esta- 
do de conservação. 
Muito potencial para 
turismo rural / pro- 
jeto agrícola. Con- 
tactos: 239 825 390 
/919 010 743 Email: 
geral@predialrai- 
nhasanta.pt 


PREDIAL RAINHA 
SANTA (AMI 5741), 


mas). Venda: 
480.000€. Garagem 
na cave e arrumos. 
A destacar o exce- 
lente estado de con- 
servação. Centro 
de Cantanhede, pró- 
ximo a todos os ser- 
viços. Contactos: 
239 825 390 / 919 
010743 Email: gerald 
predialrainhasanta. 
pt 


PREDIAL RAINHA 
SANTA (AMI 5741), 
Restaurante - Cedên- 
cia de quotas sem 
encargo de Pesso- 
al. Classe “C”. Ven- 
da: 60.000€. Maris- 
queira e café. 
Licença de utiliza- 
ção para restaura- 
ção e bebidas. Capa- 
cidade para 60 


ni SANTA (AMI 5741), dade. Contactos: | SANI essoas. Contac- 

edi epa To» | da:28.000€ Neces- | tactos: 239 825 390 | tactos: 239825390 | 239 825 390 / 919 | Prédio c/ 4 aparta- | Ea. 249 825 390 / 

a | Monte Formoso sita de obras de | /919010743 Email: | /919010 743 Email: | 010743 Email: geralO | mentos de tipologia | 949 010 743 Email: 
geralOpredialrai- | predialrainhasanta. | T3 - Cantanhede 


1 


(Coimbra). Classe 
“E”. Venda: 160.000€. 


Olá, sou o Miguel Ângelo 


recuperação total. 
Quintal com árvores 


geralOpredialrai- 
nhasanta.pt 


e vou ajudá-lo a solucionar 
as suas necesidades 
imobiliárias. Até breve! 


Miguel Ângelo 


White II 


7 
— Sim 


E 


nhasanta.pt 


ID: 124651018-199 


- T] S E. 


pt 


52625 


(frações autóno- 


geral@predialrai- 
nhasanta.pt 


WHITETWO - MED. IMOB. LDA. AMI; 13332 


Descrição: Moradia T4 à venda, situada 
junto à Mata Nacional de Vale de Canas 
em Coimbra, a 10 minutos da Solum. 
Este empreendimento de quatro habitações 
T3+1 destaca--se pela sua qualidade 

e ligação com a natureza. O projeto 
combina arquitetura e engenharia 
modernas, com interiores bem iluminados 
e amplas varandas que se conectam 

aos jardins exteriores. 

Os materiais utilizados conferem 
praticidade e conforto, tornando 

as moradias de excelência. 


S 


PADARIA | PASTELARIA 


RECICLAGEM DE METAIS 

OJA 1 odo ; E CENTRO DE ABATE AUTOMÓVEL 
Ea ic EV) 

Telef: 233 429 275 
Loz o GA E , VENDA DE PEÇAS USADAS Compro 
3080-050 Fig. da Foz Todo o tipo de veículos 
o ie . VALORIZAMOS Avariados, sinistrados 
An Pa aR VU: Conchinha Doce - Indústria de Panificação, Lda. VEICULOS FARS ABATE SANVADOS Tratamos do abate. 


Fazemos serviços de reboque 


Telem: 915 622 566 


R. Dr. Luís Carriço, 1 | 3080-189 Figueira da Foz Espinheira - Penacova 


Telemóvel: 917 955 970 


TRIEN FAR AINON Telf: 233 434 875 | Telm: 966 498 081 


(chamadas parae rede fixa nacional) 


101883 


qascEl FETIS n E 7 Ta Ernie 


vel 
24”4 01 Om » Jais e am A “AN AV QI JATIQ 
PROCURA = we ANUNCIE i GRATIS 
md | PREG epi omt i na 
| vir i A m ioch seh k 


- orschemuns: o Unter ande ler Rá o h Wi del am Diena 
cmo ore NA gen Levi ntieren WO À ` aqui resulta mais 


06-08-2024 | diário as beiras 


Centro de Emprego e Formação Profissional 


CONCELHO DE ARGANIL - TEMPO COMPLETO 


ENGENHEIRO ELETROTÉCNICO 

— OF. 589246125 

ENGENHEIRO MECÂNICO 

— OF. 589147364 

DESENHADORES E TÉCNICOS AFINS 
— OF. 589261111 

PINTOR Á PISTOLA DE SUPERFÍCIES 
— OF. 589246053 

SERRALHEIRO CIVIL 

— OF. 589246115 

AJUDANTE FAMILIAR 

— OF. 589183638 


TRABALHADOR NÃO QUALIFICADO DA CONSTRUÇÃO 


DE EDIFÍCIOS 

— OF. 589251136 

OUTROS TRABALHADORES POLIVALENTES 
— OF. 589246052 

OUTROS CARPINTEIROS E SIMILARES 

— OF. 589266996 

SOLDADOR — OF. 589246132 
DESENHADORES E TÉCNICOS AFINS 

— OF. 5892611 


As ofertas de emprego divulgadas fazem parte da Base de Dados do Instituto do Emprego e Formação, IP. Para obter mais informações ou candidatar-se dirija-se ao Centro de 
Emprego indicado ou pesquise no portal http:/Awww.iefponline.iefp.pt utilizando referência (Ref.) associada a cada oferta de emprego. Alerta-se para a possibilidade de ocorrência 


Serviço de Emprego de Arganil 


Av. das Forças Armadas - Edifício Argogest 3300-011 
Arganil - PORTUGAL | Tel: 235 205 984/5 


CONCELHO DE TÁBUA 

— TEMPO COMPLETO 

OUTROS TRABALHADORES DOS SERVIÇOS 
PESSOAIS, NE 

— OF. - 589257206 

OUTROS TRABALHADORES POLIVALENTES 
— OF. 589269172 

SERRALHEIRO CIVIL 

— OF. 589267262 


CONCELHO DE OLIVEIRA DO HOSPITAL — TEMPO 


COMPLETO 

ENGENHEIRO ELETROTÉCNICO 

— OF. 589259141 

ENGENHEIRO INDUSTRIAL E DE PRODUÇÃO 
— OF. 589261711 

ELETROMECÂNICO, ELETRICISTA E OUTROS 
INSTALADORES DE MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS 
ELÉTRICOS 

— OF. 589268105 - 589268109 
ENGENHEIRO MECÂNICO 

— OF. 589269849 

TRABALHADOR DO FABRICO 

DE PRODUTOS LÁCTEOS 

— OF. 589261714 


de situações em que a oferta de emprego publicada já foi preenchida devido ao tempo que medeia a sua disponibilização ao “Diário As Beiras” e a sua publicação. 


= 
Assine o 


todos os dias no seu email 


Ligue 239 980 289 
e saiba as ofertas 
que temos para si 
AT Business Center, 
Manga da Granja, 
3060-074 Ançã 
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b 


asbeiras 


aponte o telefone e veja 
os nossos classificados 


telefone 
anuncie 
tenha respostas 


COIMBRA 


1 APETITOSA ADO- 
RÁVEL MENINA, sim- 
pática, atrevida. 
Quentíssima, fogo- 
sa. Convívio discre- 
to. Atende todos os 
dias. Telem: 929 499 
660 


FIGUEIRA DA FOZ 


1 DOCE PORTUGUE- 
SA, alta, elegante, 
atraente, educada 
e simpática. Apar- 
tamento privado. 
Telem: 935 023 450 


1 NOVIDADE BIAN- 
CA, loirinha peque- 
nina, meiga, beijo- 
queira, toda boa, 
O. natural, peito rijo, 
pernas torneadas. 
Massagem relaxan- 
te, tântrica e body 
body. Telem: 920 
181326 


Dados de identificação para envio do jornal 


FIGUEIRA DA FOZ, 
Travesty Afrocte, 
sensação do momen- 
to, ativa/passiva, 
massagem, peito 
42. Dotada. Telem: 
915 300 728 


GATINHA ASSANHA- 
DA, 19 aninhos, cor- 
pinho perfeito de 
seios durinhos, exó- 
tica e atrevida, O. 
Babadinho, minete 
molhadinho, quen- 
te e atrevida... Super 
simpática!!! Telem: 
911976475 


MILA + PALOMA NA 
FIG. DA FOZ, por 
poucos dias, aten- 
dem juntas ou em 
separado, O. nat. 
massagem + con- 
vívio, para cavalhei- 
ros de bom gosto. 
Com ótimas condi- 
ções de higiene. 
Confira em massa- 
gens.net Telem: 967 
740 494 // 961 326 
472 


de serviços? 
é aqui! 


procura/oferta 


Doce Morena, sem 
tabus, mamas XXL, 
bom 69, espanholada, 
O. divinal, bumbum gu- 
loso. Várias posições. 
Atende em lingerie e 
salto alto c/ acessórios. 
Sigilo e higiene, 24H. 


MORENA FURACÃO, 
mamas XXL, gosta 
de um bom 69, espa- 
nholada, várias posi- 
ções, bumbum gulo- 
so cheio de tusa, 
belas curvas. Aten- 
de em lingerie com 
acessórios. Total 
higiene e sigilo. 24 
hrs. Telem: 920 236 
768 


Fa 
el 


E assinatura digital Anual 


30€* 2º a sábado 


email de envio 


Nome 


Morada 


Data Nasc 


Cód Postal 


telef 


profissão 


Modalidades de pagamento 


à ordem de SOJORMEDIA BEIRAS, SA 
sobre o banco 


Cheque 


nº 


Vale postal 
n o 


Autorização de pagamento por débito directo em conta (ADC) 
Por débito na conta bancária abaixo indicada, queiram proceder, até nova comunicação em contrário, ao pagamento das 
subscrições que vos forem apresentadas pela Sojormedia Beiras, SA 


a ordem de SOJORMEDIA BEIRAS, SA 


Banco 


Balcão 


NIB 


Data 


[Assinatura 


*Iva incluído à taxa legal 


> AN iadisaúdoe & bem-estar 


Unidades de 
Saúde de Ovar 
sob gestão 

da ULS da Feira 
em setembro 


000 A 15 de setembro 
o hospital e centros de 
saúde de Ovar integra- 
rão a Unidade Local de 
Saúde do Entre Douro e 
Vouga (ULS EDV), confir- 
mou ontem a autarquia 
e a estrutura hospitalar. 

Segundo a Câmara 
de Ovar, a mudança foi 
anunciada pela direção 
executiva do SNS e for- 
malizará a referenciação 
dos utentes vareiros para 
o Hospital São Sebastião 
que, no concelho contí- 
guo de Santa Maria da 
Feira, é sede da ULS EDV 
e também serve os terri- 
tórios de Arouca, Oliveira 
de Azeméis, São João da 
Madeira e Vale de Cam- 
bra. A administração da 
ULS informa que a mu- 
dança também implica 
que todas as unidades de 
saúde de Ovar e respeti- 
vos funcionários serão 
integrados na estrutura 
que, desde 1 de janeiro de 
2024, gere 57 unidades 
em cinco municípios do 
EDV e agora passará a tu- 
telar igualmente as suas 
congéneres do concelho 
vareiro. 


Bebés usam 
o cheiro 

da mãe para 
ver rostos 


000 Um estudo so- 
bre o Desenvolvimento 
Infantil realizado por 
investigadores da Uni- 
versité de Bourgogne, 
Universidade de Ham- 
burgo, Université de 
Lyon, Institut Universi- 
taire de France, Univer- 
sité de Lorraine, Centre 
Hospitalier de Nancy e 
Centre National de la 
Recherche Scientifique 
acompanhou como e 
quando bebés com ida- 
des entre os quatro e 
os 12 meses, utilizam o 
cheiro da mãe para per- 
ceber o rosto. Os resul- 
tado confirmar amque a 
capacidade de perceção 
dos rostos melhora mui- 
to entre os quatro e os 
12 meses, com os bebés 
mais novos a beneficia- 
rem mais da presença 
do odor da mãe. 


Sindicato exige 

efetivação de 50 
enfermeiros 
do Hospital da Guarda 


m S 


i 


1E 


Enfermeiros concentraram-se em frente à sede da ULS da Guarda 


000 O Sindicato dos 
Enfermeiros Portugueses 
(SEP) exigiu ontem con- 
tratos sem termo para 50 
profissionais a exercerem 
funções de forma precá- 
ria no Hospital da Guar- 
da, integrado na Unidade 
Local de Saúde (ULS) da 
Guarda. 

“O que estamos aqui a 
reivindicar e a fazer força 
tem a ver essencialmente 
com os vínculos precá- 
rios. Esperamos que seja 
feita a efetivação de 50 
contratos, 20 dos quais 
sem contrato ainda ao 
abrigo da dita pandemia. 
É bastante tempo e quere- 
mos que façam parte do 
mapa de pessoal”, salien- 
tou Jorge Fonseca, enfer- 
meiro da ULS da Guarda e 
dirigente do SEP, durante 
uma concentração antes 
de ser entregue uma mo- 
ção à administração da 
ULS. 

Ana Oliveira, enfermeira 
no serviço de Medicina, 
está entre os 50 enfermei- 
ros que exercem funções 
há anos de forma precária 
na ULS da Guarda, tendo 
já assinado nove contra- 
tos de quatro meses. 

“Entrei para o serviço 
covid-19 em 2020, passei 
para o serviço de medi- 
cina e ainda não tenho 
contrato. Condiciona a 
vida, tenho 27 anos que- 
ria comprar uma casa, 
tenho um bebé e condi- 


Protestos podem 
intensificar-se 


O Serão anunciadas 
formas de luta “ain- 
da mais intensas” 
para o início de 
setembro” 


A próxima reunião 
com o Ministério 
está agendada para 
dia 12 de setembro 
e até lá o sindicato 
“quer pressionar 
para que nessa data 
coloque “alguma 
proposta decente” 
aos enfermeiros 


ciona tudo, não temos 
contratos não da para 
fazer empréstimos”, re- 
latou aos jornalistas esta 
manhã. 


“Estamos cansados”, 

O sindicalista Jorge 
Fonseca sustenta que 
os colegas precários são 
necessários ao bom fun- 
cionamento dos serviços 
onde existe uma grave ca- 
rência de profissionais. 
“Há imensa carência de 
enfermeiros e imensas 
horas que estão a ser 
acumuladas”, assinalou 
lembrando outra das rei- 
vindicações. 

“Estamos a falar em 50 


VALORIZAR OS ENFERMEIROS 


milhoras que não são pa- 
gas. É um trabalho que 
fisicamente é muito duro 
e psicologicamente mui- 
to desgastante tendo em 
conta a tipologia de do- 
entes e tipo de trabalho. 
Estamos cansados, des- 
gastados e temos de ser 
valorizados”, defendeu 
Jorge Fonseca. 

O SEP reivindica ainda 
a abertura de concursos 
para admissão de enfer- 
meiros especialistas. “São 
enfermeiros que estão a 
trabalhar como indife- 
renciados, que são uma 
mais-valia para o serviço 
e não estão a ser pagos 
como isso”, apontou o 
enfermeiro da ULS da 
Guarda. 

O dirigente nacional 
do SEP, Alfredo Gomes, 
que participou na con- 
centração frente à sede 
da ULS da Guarda, lem- 
brou que os problemas 
são transversais e que por 
essa razão o Sindicato de- 
finiu que este mês ia ser 
de lutas. 

“Os problemas são 
transversais a todo o 
país. Estão a agendadas 
dez ações neste mês e isto 
tem a ver com questões 
que o Ministério teima 
em não continuar a resol- 
ver, essencialmente sobre 
a precariedade e os pla- 
nos organizacionais que 
limitam os conselhos de 
administração”, apontou. 
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telefones úteis cinemas 

Coimbra ; ER COIMBRA 

Bombeiros de Brasfemes 239 910 00 2 = 
Bombeiros Sapadores 239792800 | Cinemas NOS Alma Shopping 
Bombeiros Voluntários 239822323 | Coimbra 

Brigada de Trânsito 239794400 = 

EDP (avarias) 800506506 Sala 1 Deadpool, 

Centro Hospitalar Psiquiátrico de Coimbra: Wolverine 2D 


Unidade de Sobral Cid 
Unidade de Ames 

CP (Coimbra B) 
Emerg. Criança Maltratada 
Emergência Social 
GNR (comando) 

H. da Universidade 
Hospital Pediátrico 
Hospital dos Covões 
Linha de Saúde Pública 
Maternidade Bissaya Barreto 
Maternidade Dr. Daniel de Matos 
GNR 

Policia Judiciária 

PSP 

AC, Águas de Coimbra (geral) 
AC, Águas de Coimbra (Linha Verde) 
Lusitania Gás-Gás Natural 
SOS Adolescente 

SOS Mulher 

SOS Amigo 

SOS Estudante 

Arganil 

Bombeiros 

GNR 

Centro de Saúde 

Cantanhede 

Bombeiros 

GNR 

Hospital 

Condeixa 

Bombeiros 

GNR 

Centro de Saúde 

Figueira da Foz 

Diário As Beiras 

Bombeiros Municipais 
Bombeiros Voluntários 

EDP (avarias) 

GNR (Maiorca) 

GNR (Paião) 

GNR (Quiaios) 

Guarda Fiscal 

Hospital (Urgências) 

PSP 

Góis 

Bombeiros 

GNR 

Centro de Saúde 

Lousã 

Bombeiros 


239796 400 

239 640 461 
808208208 
239702233 

239 822139 
239794300 

239 400 400/500/600 
239 488 700/239 480 300 
239 443 020/239 800100 
8082131 
239 480 400 
239 403 060 
239794300 
239 863 000 
239797 640 
239 096 000 
800202354 
800200157 
800202484 
239 832073 
239721010 
808200204 


235202122 
235205 437 
235205728 


231422122 
231422446 
231419210 


239941503 
239940250 
239941346 


233422927 
233402800 
233402260 

800506506 
239794488 

233940519 
239794486 

233422914 
233402097 
233407560 


235771122 
235770160 
235772322 


239 990 530 
239 990 060 
CP 239993952 
Centro de Saúde 239995138 
Bombeiros de Serpins 239 970 000 
Mealhada 

Bombeiros 

GNR 

Bombeiros Pampilhosa 
CP Pampilhosa 

Centro de Saúde 

Mira 

Bombeiros 

GNR 

Centro de Saúde 
Miranda do Corvo 
Bombeiros 

GNR 

Centro de Saúde 
Montemor-o-Velho 
Bombeiros 

GNR 

Centro de Saúde 
Mortágua 


Bombeiros 


231202122 
231202351 
231949 122 
808208208 
231202023 


231480 670 
231489500 
231489580 


239532194 
239532147 
239530 070 


239 689214 
239 687140 
239 689128 


231920 22 
GNR 231927360 
Centro de Saúde 231922152 
cP 808208208 
Oliveira do Hospital 
Bombeiros 

GNR 

Centro de Saúde 
Pampilhosa da Serra 
Bombeiros 

GNR 

Centro de Saúde 
Penacova 

Bombeiros 

GNR 

Centro de Saúde 
Penela 

Bombeiros 

GNR 

Centro de Saúde 
Poiares 

Bombeiros 

GNR 

Centro de Saúde 
Pombal 

Bombeiros Voluntários 
Brigada de Trânsito 236212063 
EDP (avarias) 800506506 
cr 808208208 
GNR 2362201 
Hospital 236212130 
PSP 236218 22 
Rodoviária - Beira Litoral 236 212 058/236 212 060 
Soure 
Bombeiros 

GNR 

Centro de Saúde 
Tábua 
Bombeiros 


238 604370 
238 604444 
238 600 250 


235594122 
235590100 
235590200 


239 477 469 
239 470160 
239477134 


239 560100 
239569135 
239 570 200 


239 429 010 
239 42119 
239 421288 


23622122 


239 506300 
239502228 
239 509 810 


23540 22 
GNR 235 410 430 
Centro de Saúde 235 410 410 
Voluntários de Vila Nova de Oliveirinha 238 604 887 
962377373 


Tocha 
GNR 
Bombeiros 


231440100 
231443710 


(M14) 14h00, 17h30, 21h30 
Sala 2 - Divertida-Mente 2 
(M6) Dob. 12h50, 15h30, 
18h10 

Sala 2 - Divertida-Mente 2 
(M6) Leg. 20h50 

Sala 3 - Armadilha 

(M12) 13h20, 15h50, 18h30, 
21h20 

Sala 4 - Oh Lá Lá 

(M12) 13h40, 16h10, 18h40, 
21h10 

Sala 5 - Divertida-Mente 2 
3D 

(M6) Dob. 14h20, 16h50 
Sala 5 - Deadpool& 
Wolverine 3D 

(M14) 19h10, 22h00 

Sala 6 - Mais Que Nunca 
(M14) 13h10, 16h00, 18h50, 
21h50 

Sala 7 - Elis e Tom, Só Tinha 
de Ser Com Você 

(M12) 14h10, 17h00 

Sala 7 - A Sereia da Noite 
(M14) 19h20, 22h10 

Sala 8 - Gru - O Maldisposto 
4 

(M6) Leg 15h00, 18h00 
Sala 8 - Horizon: Uma Saga 
Americana - Cap. Um (M14) 
20h40 

Sala 8 - Divertida-Mente 2 
(M6) Dob. 11h20 (Só Sáb e 
Dom), 

Sala 9 - Gru - O Mal Disposto 
4 

(M6) Dob 11h00(Só Sáb e 
Dom), 14h30, 17h50 

Sala 9 - A Última Sessão de 
Freud 

(M12) 20h30 

Sala 10 - Podia ter Esperado 
por Agosto 

(M12) 13h30, 16h20, 19h00, 
21h40 


Cinemas NOS Forum Coimbra 
Sala 1- Pacto de Redenção 
(M12) 14h15*, 17h00 
14h45** 

Sala 1- Bad Boys - Tudo ou 
Nada 

(M14) 19h30, 22h15 

Sala 2 - A Abelha Maia e o 
Ovo Roubado - VP 

(M6) 11h30(Só Sab e Dom), 
15h30(Só Sab e Dom) 

Sala 2 - Tornados 
(M12)15h00(Exc. Sáb e Dom), 
18h15,21h15 

Sala 3 - Divertida-Mente 2 
(M6) Dob 11h20(Só Sab e 
Dom), 14h45, 17h15* 
17h30" 

Sala 3 - O Colecionador de 
Almas 

19h45*,22h30* 

20h00”, 22h50"* 

(M6) Dob 11h05 (Só Sáb e 
Dom), 13h40, 16h20, 19h00 
Sala 4 - Um Lugar Silencioso: 
DiaUm 

(M14) 21h30 

Sala 5 - Deadpool & 
Wolverine 

(M14 ) 14h30*, 18h00”, 21h45* 
14h15", 17h15", 20h15“, 
23h10** 

Sala 6 - Divertida-Mente 2 
(M6) Leg 10h50(Só Sab e 
Dom), 14h00, 16h45, 19h15, 
22h00 

* Exc. Sexta, Sábado 

** Só Sexta, Sábado 
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FIGUEIRA DA FOZ COIMBRA (permanente) 
Táxis, Central Táxis (permanente) Praça de Táxis, Praça 8 de Maio Politáxis 239 499 090 
233 420 880/965 255 030/ 233 423 788/233 423 500 Táxis de Coimbra S. José239 822 287 
916 481072 Praça de Táxis, Hospital Praça da República 239 822287 
ça ça 
233 431431 Estação Nova 239 826 622 
TV Hoje farmácias guia astrológico Palavras cruzadas 
RTPI in 
06:00 Bom Dia Portugal a CONSULTA 1234567 89101 
1000 Prada Alegria GRATUITA 1 
12:59 Jornal da Tarde Júlio Maia (Tel. 231512 924 
14:15 Escrava Mãe - Ep. 123 ) (00351) 210 929 040 2 
15:30 A Nossa Tarde amigamariahelena@mariahelena.pt ego gr 3 
17:30 Portugal em Direto Aveirense (Tel. 234 424 Siena 
19:00 O Preço Certo 833) Carneiro 4 
P À Carta do Dia: A Roda da Fortuna, que significa Sorte em Movi- 
19:59 Telejornal mento 5 
21:00 Salto De Fé - Ep. 2 Do Foral (Tel. 231930 611) Amor: Combata a rotina na relação. Seja mais criativa. 
21:45 Joker T8 - Ep. 29 Saúde: Os sumos naturais de fruta são uma ótima forma de inge- 6 
22:45 Taskmaster T3- Ep. 1 rir vitaminas. Inclua-os na alimentação. 
j i Dinheiro: Pague as contas sempre a tempo e horas. Primeiro as 7 
RTP 2 in obrigações, depois 01 
gações, depois o lazer. 
06:3 Reporter Alica Moderna (Tel. 235 202 431 P 8 
07:31 Banda Zig Zag T1 - Ep. 9 ouro . nm o 
; Es M ) Ya Carta do Dia: O Mundo, que significa Fertilidade. 9 
09:00 Jogos Olímpicos De Verão - Amor: Converse mais com o seu par e a relação dará novos frutos. 
Paris - Ep. 12 Seixo (Tel.231422 212) Saúde: Evite stressar no trabalho. Leve tudo com calma e proteja 10 
21:30 Jornal2 a sua saúde. 
2200- O Veterinário de Província MARIA DO CÉU ALBU- Dinheiro: Finanças estáveis. Aproveite este momento. 11 
T1 -Ep. 1 QUERQUE, Rua da Liber- Gémeos 
22:50 Folha de Sala dade - Adémia (Tel. 239 ae Carta do Dia: O Sol, que significa Glória, Honra. nice 1- mpor j po E q ita - Rezo. sa ua Santi- 
A T je Espi Amor: Hoje o Sol brilha na sua vida. Encha o seu par de atenções. ade (inic.) - Separa - Popa. 4- Mediana - Medida agrária - Ofereci. 
22:55 OMistério De Lucie:Fspiðes JEEE Saúde: Previna o envelhecimento precoce comendo aveia ao 5- Agastado - Abalas. 6- Pão de milho - Súcia (ingl.). 7- Renque de árvo- 
Contra O Nazismo ISABEL FOLHAS, Rua Ca- pequeno-almoço. res - Melões doces, mais pequenos. 8- Ajuda - Rale - Feche as asas para 
23:50 Ferro Velho e Antiguidades rolina Michaelis, 20-D - Dinheiro: Mantenha a determinação e alcance a glória e nível descer mais depressa. 9- Privação (pref.) - Imaturo - Senhor (abrev.). 
-Ep.3 Solum (Tel. 239 712 120) profissional. 10- Rochedo - Peneirara. 11- Floresta - Incólume. 
SC Cannae VERTICAIS: 1- Quinhentas folhas de papel - Adorais. 2- Fisionomia. 
guejo pa ao Rudi a 
06:00 Edição Da Manhã Rocha (Tel. 239 941301) Carta do Dia: Valete de Espadas, que significa Vigilante e Atento. FERE ARA Es Ro faia E Ro 
08:30 Alô Portugal T16 - Ep. 115 Amor: Faça uma escapadinha romântica com o seu par. Dará um t $ SpA Ba A 
10:00 Casa Es -Ep E Dos Condados (Tel. 233 jovo imipulko a relação: ECO Ea Be eN CR Es a A a e 
13:00 imeiro Jornal 422183) Saúde: Controle a tensão arterial tomando chá de alecrim 10- Enraizais. 11- Ratais - Noitada. 
: Primi diariamente. 
14:45 Querida Filha - Ep. 17 Coroa (Tel. 235 778 021) Dinheiro: Possível viagem de trabalho. Dê muita atenção às suas 
15:45 Linha Aberta T10 - Ep. 144 tarefas. 
16:45 Júlia T/-Ep. 141 Nova Lousanense (Tel. Leão 
18:30 Terra E Paixão - Ep. 46 239 918 041) ef Carta do Dia: 8 de Espadas, que significa Crueldade. 
20:00 Jornal Da Noite Amor: Esqueça o passado de uma vez por todas. Abra a porta à 
j f E felicidade. 
SEO A Pnoimessa EpoA Laura Almeida Leite (Tel. Saúde: Adie o envelhecimento e ganhe saúde comendo abacate. Su do ku 
23:00 Senhora Do Mar - Ep. 131 231451650) Dinheiro: No trabalho evite fazer aos outros o que não gosta que 
00:00 Papel Principal - A lhe façam a si. 
Vi - Ep. 75 Antunes (Tel. 239532 136 
ingança - Ep ( ) Virgem 9 
SA SER D Carta do Dia: 2 de Ouros, que significa Dificuldade, Indolência. 
06:15 Diário Da Manhã Natário (Tel. 239 680 617) Amor: Bom dia para fazer um jantar de família. Reúna as pessoas 8 
09:55 Dois às 10 durana 
12:58 men l he À a (Tel. 238 ps sentir-se mais cansada. Tire uns dias para repor 
14:00 TVI- Em Cima da Hora Dinheiro: Tenha cuidado com certos colegas. Não confie dema- 
E EA Central (Tel. 235 594 127) id 2 
15:35 A Herdeira - Ep. 312 l Balança 
16:35 Goucha A Penacova (Tel. 239 477 En Carta do Dia: 8 de Ouros, que significa Esforço Pessoal. 6 
17:45 Dilema: Última Hora 145) Amor: Faça um esforço para ouvir os desejos da sua cara-metade. 
19:10 Dilema: Diário Saúde: Possível dor nas articulações. Coma abacaxi fresco. 
` i Dinheiro: Pondere fazer uma nova formação. Parar é morrer. 
19:57 Jornal Nacional Penela (Tel. 239 569 137) a n e 
21:10 Dilema: Especial Escorpião 
21:55 Cacau- Ep. 153 Soure (Tel. 239 506 450) Carta do Dia: Cavaleiro de Ouros, que significa Pessoa Útil, 
22:40 Festa É Festa - Ep. 957 Maturidade, 
i ra Amor: Hoje poderá ser muito útil a um familiar que precisa de 7 2 
00:00 Dilema: Extra Quaresma (Tel. 235 711 amparo. 
SPORTTVI  — — č O — O — ë O| 828) Saúde: Se tem aftas bocheche a boca com chá de camomila. 
06:00 Rennes x Real Sociedad - Dinheiro: Terá maturidade para conquistar a posição que 2 4 6 5 1 9 
fegode Reparação Santo André (Tel. 239 421 subido, 
07:00 Bétis x Al Ittihad - Jogo de 155) Sagitário 
Preparação Martins Pedro (Tel. 239 421 Ás Carta do Dia: 8 de Paus, que significa Rapidez. solu ções 
09:00 Union x River Plate - Liga 82) ~ Poderá resolver um mal-estar com o seu par. Recupere a 
Argentina Saúde: Se anda com dificuldade em fazer a digestão coma um pise saana Siebiongs 
10:55 Boca Juniors x Barracas pouco de mel. , = l o a nie = a a 
Central - Liga Argentina o Fase propícia a uma rápida concretização de projetos. “sepeə 9 'ƏJ04 -L “OOW OJOS -9 
12:50 West H: Crystal Palace - ae ] "ED 'epesiy -G 'eovy'Ily-p 
UR yst aee Diniz Carvalho (Tel. 236 MIEN IV 'oauny eo -g 'auequəsS -Z 
Jogo de Preparação 432313) < sa Curia e E "sIeWy ‘eWSOY -T ISIVOLLHIA 
1450 Real Madrid x Barcelona - arta do Dia: 3 de Copas, que significa Conclusão. “ONE 
d i Amor: Ponha fim às inseguranças e aos ciúmes. O seu par ama-a. "PASS -TT LJ20OD BI] -OT É : 
Jogo de Preparação Serra (Tel. 236 552 339) Saúde: Coma mais grelhados e cozidos. Mantenha o peso e “SPA UV -6 “IS BOW “OB -8 
15:20 Celtic x Kilmamock - Liga melhore a saúde. "seojo w ‘Leay A ‘pueg "eog -9 
Escocesa Baeta Rebelo (Tel. 236 Dinheiro: Desempenhe o que faz com um sorriso. Tudo se torna ‘sies 'openwy -G I2Q ay RƏN -p 
is fácil. “au: ssc- : E 
1720 Juventus x Brest - Jogo de 486133) ue Əy BJOS] "SS -€ "010 “OSI|V g 
ia ji Acusi Jepe 4 1e60Y -T ;SIVINOZIHOH 
ja quário 
19:20 Manchester City x Chelsea - Vilhena (Tel. 236 212 067) Carta do Dia: Cavaleiro de Copas, que significa Proposta Vanta- 
ty pas, que sign P 
ogo de Preparaçã josa. 
19:50 aa E a . amor: Pode receber uma proposta inesperada do seu par. Seja AHAAA 
Supertaça Cândido Oliveira Saúde: Se anda rouca há muito tempo tome chá de casca de visjelciL|t|S|9 16 
21:55 Real Madrid x Barcelona - cebola. ciL9j6 |S|r|T|8 |E 
Jogo de Preparação Abreu (Tel. 231922185) Dinheiro: Possível entrada inesperada de dinheiro. clolzitipiglolciz 
23:55 Real Madrid x Chelsea - Jogo Peixes EIT|S|9]|L]6 [48 
de Preparação Santa Comba (Tel. 232 881 sæ Carta do Dia: Valete de Copas, que significa Lealdade, Reflexão. 819 bJE CIG]LI|S 
TRANSMISSÃO EM DIRETO 867) Amor: Poderá viver momentos difíceis na relação. É altura de gjelolriticis|Lis 
E refletir. Tivr|jciLB|s|e|6)/9 
O DIÁRIO AS BEIRAS não se responsabiliza Pinto de Campos (Tel. 232 Saúde: Período estável. Aproveite para acumular energias. L's glo lo lelzitrly 
PAR pa 437225) Dinheiro: Cuidado com intrigas no local de trabalho. Construa a 
a 2 E sua carreira com nobreza. 


Académica/OAF e IPC 
firmam protocolo para 
fomentar prática desportiva 


é ASSOCIAÇÃO ACADÊMICA DE LULLE 


T 


000 A Associação Acadé- 
mica de Coimbra /Organis- 
mo Autónomo de Futebol 
(AAC/OAF) e o Instituto Po- 
litécnico de Coimbra (IPC) 
rubricaram ontem um pro- 
tocolo de colaboração. O 
documento, que vai vigorar 
até 31 de julho, pretende 
fomentar a prática despor- 
tiva entre os estudantes do 
ensino superior ao mesmo 
tempo que pretende criar 
sinergias entre as duas ins- 
tituições, por exemplo, para 
arealização de estágios cur- 
riculares. 

“Qualquer acordo que se 
faça é bom para todas as 
partes. Quero reiterar a dis- 
ponibilidade da Académica 
para colaborar a 100% com 
o IPC”, assegurou o presi- 
dente da direção da AAC/ 
OAF, Miguel Ribeiro, duran- 
te a cerimónia que decorreu 
junto ao “tapete verde” do 


DCIAP fez 
acusações 

em apenas 2% 
dos inquéritos 
concluídos 

em 2023 


000 O Departamento 
Central de Investigação 
e Ação Penal (DCIAP) fez 
24 despachos de acusa- 
ção para julgamento em 
2023 num total de 1.142 
inquéritos concluídos, o 
que representa apenas 
2,1%, segundo o relató- 
rio síntese do Ministério 
Público (MP). Segundo o 
documento, o DCIAP pro- 
cessou 1.967 inquéritos, 
dos quais 1.382 entrados 
no ano e 585 que transi- 
taram de 2022. 


Formalização do protocolo aconteceu no Estádio Cidade de Coimbra 


Estádio Cidade de Coimbra. 

A Académica, recordou, “é 
o clube dos estudantes” e, 
dentro dessa particularida- 
de, no entender de Miguel 
Ribeiro, “nada há nada me- 
lhor” que a Briosa manter 
as suas “relações com o IPC 
e a Universidade de Coim- 
bra”, 

“Que esta ligação possa 
perdurar. É altura de deixar 
o papel e começar a colo- 
car em prática o protocolo”, 
frisou. 


“Conseguir fazer coisas 
grandes e boas” 

Também o presidente do 
IPC revelou satisfação pela 
criação do protocolo ontem 
rubricado. “Parao IPC éuma 
honra, e um gosto, fazer este 
protocolo. A ligação entre 
as duas instituições é mais 
antiga do que aquilo que 
supõe”, assumiu, tendo 


recordado que vários estu- 
dantes da Escola Superior 
Agrária de Coimbra fizeram 
parte de equipas históricas 
dos “capas negras”. 

“Nós vamos ter estudantes 
que vão dar jeito à AACe a 
AAC tem estruturas que vão 
dar jeito aos nossos estu- 
dantes”, previu Jorge Conde 
que espera que a colabora- 
ção firmada ajude a “conse- 
guir fazer grandes e boas”. 

Entre os pressupostos do 
protocolo destacam-se as- 
petos como a cedência de 
espaços para treino e pre- 
paração, caso do ginásio do 
IPC ou da Academia Briosa 
XXI, a coorganização de 
uma ação de promoção 
do IPC em dois jogos da 
equipa sénior masculina 
da Associação AAC/OAF, a 
cedência de ingressos para 
jogos a estudantes do IPC, 
publicidades (lonas) no Es- 
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tádio Cidade de Coimbra ou 
a inclusão do símbolo do 
IPC nos equipamentos da 
equipa de Sub-17 (Juvenis) 
da AAC/OAF que disputa o 
Campeonato Nacional. 

A questão dos estágios é 
outro aspeto em evidência. 
A AAC/OAF vai disponibili- 
zar vagas para estágios cur- 
riculares, com o IPC aincluir 
a Briosa como entidade des- 
tinatária dos estágios. 

O momento protocolar fi- 
cou ainda marcado pela tro- 
ca de “galhardetes” entre os 
dois presidentes. Miguel Ri- 
beiro ofereceu um cachecol 
oficial da AAC/OAF a Jorge 
Conde, como presidente do 
IPC a entregar ao homólo- 
go academista um livro dos 
45 anos do IPC, bem como 
uma camisola da instituição 
utilizada nas competições 
de desporto universitário. 
| Emanuel Pereira 


Hospital das Caldas terá recusado 
atender mulher com aborto espontâneo 


000 Uma mulher com 
hemorragias após um abor- 
to espontâneo viu ontem 
negada assistência no hos- 
pital de Caldas da Rainha, 
cuja urgência obstétrica es- 
tava encerrada, e apenas foi 
atendida após insistência 
do CODU e dos bombeiros, 
disse o comandante da cor- 
poração. 

Em declarações à Lusa, o 
comandante dos bombei- 
ros de Caldas da Rainha, 
Nelson Cruz, explicou que 
às 07H21 uma ambulância 
da corporação foi acionada 
pelo CODU para socorrer 
uma mulher, de 32 anos, 
que estava frente à urgên- 
cia do hospital de Caldas 


da Rainha, dentro do carro. 

“A senhora tinha tido um 
aborto espontâneo, tinha 
o feto com ela dentro de 
um saco e estava com mui- 
tas hemorragias, dentro do 
veículo particular”, contou 
o responsável. 

Nelson Cruz relatou ainda 
que “o CODU deu a possibi- 
lidade de irem para a Ma- 
ternidade Bissaya Barreto, 
em Coimbra, mas o colega 
alertou que a senhora es- 
tava com uma hemorragia 
tão abundante que não ia 
ser fácil chegarem em segu- 
rança sem terem um apoio 
diferenciado, porque são 
130 quilómetros, mais de 
uma hora de caminho”. 


Após insistência dos bom- 
beiros junto do CODU e do 
centro de orientação com 
o hospital, ao fim de mais 
de meia hora, a mulher foi 
atendida por uma médica. 

O caso foi revelado ontem 
a pela TVI, que relatou que 
“a mulher chegou à urgên- 
cia já com o feto morto e 
a perder sangue, mas foi 
obrigada a ligar para o 112 
a pedir socorro”. 

A ULS Oeste confirmou 
que a urgência de gineco- 
logia e obstetrícia de Cal- 
das da Rainha “não estava a 
funcionar”, mas negou que 
aunidade hospitalar tenha 
recusado atender a utente. 
|Lusa 
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FlixBus 


com paragem 
na Mealhada 


000 O operador de 
transportes FlixBus vai 
ter uma paragem na 
Mealhada, revelou on- 
tem o presidente deste 
município do distrito 
de Aveiro, na rede social 
Facebook. 

“O operador de trans- 
portes FlixBus vai ter 
uma paragem na Mea- 
lhada, dando expansão 
à sua rede de transpor- 
tes entre o norte do 
país e Coimbra. É uma 
mais-valia. Estamos a 
captar a atenção das 
empresas para o nosso 
concelho. A mobilidade 
é fundamental e cabe 
a nós, municípios, dar 
respostas nesse senti- 
do”, escreveu António 
Jorge Franco. 

O autarca revelou tam- 
bém que esta solução 
pode ter novas carreiras 
no futuro. 

|Lusa 


Homem 
detido por 
suspeita 

de violação 
em Carregal 
do Sal 


000 A Polícia Judiciá- 
ria, através da Diretoria 
do Centro, deteve um 
homem, pela presumí- 
vel autoria de um crime 
de violação, ocorrido na 
zona de Carregal do Sal, 
de que foi vítima uma 
mulher de 66 anos. 

Em comunicado, a PJ 
adianta que o suspeito 
e vítima são vizinhos. 
“O homem conseguiu 
introduzir-se na resi- 
dência desta, e, com re- 
curso à força física veio 
a consumar a violação”, 
acrescenta a mesma fon- 
te. 

O detido, com 55 anos 
de idade, foi presente a 
primeiro interrogató- 
rio judicial, tendo-lhe 
sido aplicada a medida 
de coação de prisão pre- 
ventiva. P.C.A. 


